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Dr. Norbert Kénig
. 1 Vorsitzender der ABK

Liebe Mitglieder und Freunde der ABK,

hier ist unser neues Programm fiir 2020, das im Oktober 2019 den ABK-Mitgliedern und
anderen Interessierten in der Stadthalle Bad Godesberg vorgestellt wurde.

Sie finden u.a. mehrtédgige Studienreisen nach Sansibar, Japan, Slowakei, Portugal, Schweiz,
Stidengland, Nordholland, Schiffs-Radtour Donau, Bregenzer Festspiele, Bretagne,
Naumburg und Iran. Dabei geht es z.T. um ungewdhnliche, dafiir umso interessantere

Ziele. Wir bemiihen uns, bei den Reisepreisen giinstigere und teurere Reisen anzubieten,
um jedem Reisebudget gerecht zu werden. Wir werden aber insbesondere auch Tages- oder
Halbtagestouren, Vortrédge, Theater- und Konzertbesuche oder Fiihrungen anbieten. Soweit
sie aus Griinden der Aktualitdt noch nichtim Programm enthalten sein kénnen, werden sie

im ABK-Aktuell veroffentlicht, das alle ABK-Mitglieder per e-mail oder Postversand erhalten.
Besonders mochten wir auf unsere im letzten Jahr begonnene Vortragsreihe zu internati-
onalen Aktivitdten in Bonn hinweisen. Wir haben ein intensives Kooperationsprogramm

mit dem Colloquium Humanum e.V. und anderen Organisationen, durch das weitere

interessante Veranstaltungen erméoglicht werden.

Umfang und Qualitédt unseres Programmes beruhen wesentlich auf dem Engagement
unserer Vorstandsmitglieder, die ehrenamtlich tétig sind. Hier wére es gut, wenn weitere
ABK-Mitglieder sich fiir eine Mitarbeit im Vorstand interessieren wiirden. Die konkreten
Aufgaben werden natiirlich besprochen, jede Hilfe ist jedoch willkommen.

Wir empfehlen, sich rechtzeitig anzumelden, da Veranstaltungen rasch ausgebucht sein
konnen. Viele Studienreisen sollten insbesondere auch fiir Berufstitige attraktiv sein.
Hinweise auf interessante Themen oder Ziele nehmen wir jederzeit — zum Beispiel beim
monatlichen ,Jour fixe“ - in besonderen Veranstaltungen oder bei sonstigen Kontakten mit
den Mitgliedern gern auf.

Beste Griille
Thr _
An A /

Norbert Konig {
und das ABK-Vorstandsteam



Vortragsreihe zu Bonn als UN-Stadt und
zu internationalen Themen

Im Herbst 2018 hat die ABK eine Vortrags-
reihe zu den UN-Organisationen in Bonn
und zu den vielen anderen internationalen

Organisationen begonnen, wobei ein etwa
zweimonatiger Rythmus eingehalten wurde.

Prof. Dr. Rhyner hat zuerst einen
Uberblick iiber den Stand der UN-Organisa-
tionen und deren Stellung im Gesamtgefiige
gegeben. Dr. Martin Fricke stellte die
wichtigste UN-Organisation, das Klima-
sekretariat, vor. Das Klimasekretariat ist das
Herzstiick der UN-Organisationen in Bonn.
Deshalb finden im Konferenzzentrum
immer wieder grolle Konferenzen zu
Klimafragen statt. Es wurde auch der
UN-Campus besucht und im Rahmen dieses
Besuches die Bonner Konvention zum
Schutz gefdhrdeter Tiere dargestellt.

Prof. Dr. Bohnet, frither in der Leitung
des Ministeriums fiir wirtschaftliche Zusam-
menarbeit, bestritt zwei hervorragend
besuchte Vortrédge, einen zur Geschichte der
deutschen Entwicklungspolitik und einen
zur Geschichte des deutschen Kolonialismus.
AuBlerdem stellte sich die internationale
Organisation Stidwind vor mit dem Thema:
Internationale Bekleidungsindustrie und
unsaubere Wertschopfungsketten. Dr.Paetau
berichtete zum Friedensprozess in Kolumbien.

Die Veranstaltungen waren fast alle sehr
gut besucht und daher wird die Reihe fort-
gesetzt. Im November 2019 gab es noch
einen sehr interessanten Vortrag zu Bonn als
UN-Stadt.

Frau Dr. Hohn-Berghorn war an promi-
nenter Stelle in die Entwicklung Bonns als
UN-Stadt involviert und so konnte sie die
Hintergriinde erldutern. Im Jahr 2020 wird
im Januar mit der internationalen Organisa-
tion ORO VERDE begonnen, die in 2019
Projektpartner der Stadt Bonn war. Sie wird
die globale Konvention Bonn Challenge
vorstellen, eine Konvention zum Schutz des
globalen Waldbestandes.

2020 wird sich auch die Gesellschaft fiir
internationale Zusammenarbeit (GIZ)
vorstellen, die ihren Hauptsitz von Eschborn
nach Bonn verlegt hat und heute ein
imposantes neues Gebdudeensemble an der
B9 belegt. Im Gesprédch sind auch das
Zentrum fiir Entwicklungsldnderforschung
und das Kampagnenbiiro der UNO fiir die
Agenda 2030 fiir nachhaltige Entwicklung.
Dieses Biiro unterstreicht die Bedeutung
Bonns als wichtigen Standort.

Die genauen Themen und Termine finden
Sie immer im ABK-Aktuell.
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JOURFIXE

> Veranstaltungen
> Studienreisen
> Studienfahrten

Bitte bei allen Anmeldungen
Hinweise auf Seite 65 ff beachten!

DIENSTAG, 7. JANUAR 2020
UND JEDEN 1. DIENSTAG IM MONAT
VON 15:00 UHR - 17:00 UHR

Treffpunkt: Geschaftsstelle der ABK, Am Kurpark 7, 53177 Bonn

Seit tiber 20 Jahren gibt es unseren Jour
fixe. Diese monatlichen Treffen wurden zu
einer schonen Tradition, die wir auch in die-
sem Jahr fortsetzen wollen. Bei jedem
Jour-fixe sind Vorstandsmitglieder anwesend,
um Ihre Fragen direkt zu beantworten.

Wir treffen uns in gemiitlicher Runde um
iiber die Angebote des aktuellen Veranstal-
tungsprogramms zu diskutieren, aber auch
um uns iiber aktuelle politische und kultu-
relle Themen auszutauschen. Die Menschen,
die sich hier treffen, kapseln sich nicht ab,
bilden keine Cliquen, sondern jeder redet
mit jedem, daraus entwickeln sich auch
Freundschaften auf3erhalb der ABK.

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich in
lockerer Runde mit Mitgliedern und Gésten
der ABK zu unterhalten, Fragen an die
Vorstandsmitglieder zu stellen und Anregun-
gen zu geben. Fiir letztere sind wir besonders
dankbar.

Wir freuen uns auf Sie jeden 1. Dienstag
im Monat ab 15:00 Uhr.

Thr ABK-Vorstandsteam



Konzert im Rahmen der Beethoven-Woche
Treffpunkt: 19:15 Uhr im Beethovenhaus Bonn
Konzert-Beginn: 19:30 Uhr

Isabelle Faust (Violine), Jean-Guihen
Queyras (Violoncello),
Alexander Melnikov (Klavier)

4 Sonaten fiir Klavier und Violine bzw.
Violoncello

Leistungen

Eintrittskarte — freie Platzwahl

Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder 36,00 Euro
Gaste 38,00 Euro

Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens 31. Dezember 2019
ABK-Leitung

Norbert Kénig




Besuch der einzigartigen Landschafts-Krippe

in Monschau-Hofen

- Eine wunderbare Krippenlandschaft -

Eine Vielzahl an Details in der Krippen-
landschaft der Pfarrkirche in Monschau-
Hofen lésst jahrlich tiber 10.000 Besucher
aus aller Welt staunen.

Auf einer Breite von 30 Metern, und bis
zu zehn Metern hoch, durchzieht eine faszi-
nierende Krippenlandschaft den gesamten
Chorraum des Gotteshauses St. Michael in
Monschau-Hofen. Das opulente Bauwerk
nimmt den Besucher mit auf einen Streifzug
durch die Vielfalt der Eifeler Landschafts-
und Tierwelt.

Die Landschafts-Krippe besticht jedes
Jahr aufs Neue durch eine Vielzahl von
Details, die der Krippe stets eine besondere
Note geben. Die tiber der Weihnachtskrippe
kreisenden Raubvogel blicken beispielswei-
se auf ein Wasserrad mit Sdgemiihle. In
filigraner Handarbeit wurde die lebendige
Konstruktion entworfen. Der Blick hinaufins
Kirchenschiff lohnt sich aber nicht nur
wegen der lautlos ihre Runden drehenden
Raubvogel, sondern auch wegen des méch-
tigen Kreuzes, welches beschiitzend iiber der
Krippenlandschaft liegt. Man muss schon
ganz genau hinschauen, um die neue dezent
aufgemalte Christusfigur zu entdecken.

Bei der Gestaltung der Krippe geht Reiner
Jakobs keine Kompromisse ein. Jedes Detail
muss stimmen. Eine neue Igelfamilie hat
sich unter die rund 250 préiparierten Tiere,
von Kohlmeise bis Marder gemischt, und
zwischen Felslandschaft, Hingebriicke und
Weiher fiihlen sich Enten und Eichhérnchen
wohl. Dass Ochs und Esel fast lebensgrof3
ihren zentralen Platz in der Krippe finden, ist
selbstverstdndlich.

Vielleicht schreiben wir anschliefend mit
Enthusiasmus, Ergriffenheit und voller
Emotionen unsere Eindriicke ins vorhandene
Gastebuch.

Anschliefend fahren wir zum Mittages-
sen - auf eigene Kosten - ins Restaurant

»Alte Molkerei“ in Hofen.

Nach einer Stadtfiihrung durchs
idyllische Monschau und etwas Freizeit
treten wir wieder die Heimreise an.

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus (Jablonski),
Spende fir krebskranke Kinder beim Klinikum
der RWTH Aachen, Stadtfiihrung Monschau
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder

Gaste

Schriftliche Anmeldung
sofort, spatestens bis 15. November 2019
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle
Bonn, QuantiusstraBe
ABK-Leitung

Marlies Trenkel

40,00 Euro
45,00 Euro

9:00 Uhr
9:30 Uhr



Dienstag, 4. Februar 2020
15:00 bis 17:00 Uhr

JOURFIXE

Sansibar

in der Geschaftsstelle der ABK

Musikfestival Sauti Za Busara

Sansibar — Insel im Indischen Ozean vor
der Kiiste Tansanias. Traumziel von Seefah-
rern, Kaufleuten, Abenteurern und Literaten.
Das Zentrum der Hauptstadt, die ,Stone
Town*, ist mit ihren alten Handelshdusern,
dem fritheren Sultanspalast, einem lebhaf-
ten Basar und Markt in Ostafrika einmalig
und UNESCO-Weltkulturerbe.

Schon frith war Sansibar bekannt als
Gewlirzinsel. Heute locken die traumhaften
Strande.

Der Hauptgrund fiir unsere Reise ist das
Musikfestival SAUTI ZA BUSARA, das grofSte
Musik-Festival Afrikas. Uber 400 afrikani-
sche MusikerInnen zeigen ihr Kénnen in 44

Shows iiber 4 Tage,

Die Stadt trdgt zum Festival-Fieber durch
einen Karnevalsumzug und durch ein eige-
nes Rahmenprogramm bei: BUSARA EXTRA.
Einzelheiten zum Festival sind unter
www.busaramusic.org verfiigbar.

Wir wohnen in einem der traditionellen
Hotels der Stadt, dem Dhow Palace Hotel,
4-Sterne, im Herzen der Stone Town und
damit fuBldufig zum Festival.
1.Tag Anreise
Abflug abends ab Frankfurt mit Athiopien
Airlines
2.Tag Ankunft und Transfer zum Hotel
3.Tag Erkundung von Stone Town
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4.Tag optionale Rundfahrt iiber die Insel
(Tagesausflug)

5.Tag frei fiir individuelle Gestaltung (Strand,
Besichtigungen, Ausfliige...)

6.-9.Tag SAUTIZA BUSARA, Festival fiir
afrikanische Musik

10. Tag frei fiir individuelle Gestaltung;
11.Tag am Nachmittag Transfer zum Flugha-
fen und Riickflug iiber Addis Abeba nach
Frankfurt

12.Tag Landung frith morgens in Frankfurt

Leistungen

Linienfliige mit Athiopien Airlines ab Frankfurt/M
Uiber Addis Abeba nach Sansibar und zurlick in
der Economy-Class, gemeinsamer Flughafen-
transfer bei An- und Abreise

9 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Bad
oder Dusche/WC im 4 Sterne Dhow Palace Hotel,
inkl. Frithstiick

Betreuung durch den Reiseleiter der ABK

Das Programm wird vor Ort organisiert und ist
nicht im Reisepreis enthalten.

Nahere Informationen sobald als méglich
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder

Gaste

EZ-Zuschlag
Schriftliche Anmeldung
sofort, bis spatestens 1. Dezember 2019

2.390,00 Euro
2.500,00 Euro
100,00 Euro

Anzahlung 450,00 Euro
Mindest-Teilnehmerzahl 10 Personen
ABK-Leitung

Klaus Thusing

Reiseveranstalter und verantwortlich im Sinne
des Reiseverkehrsrechts: Wikinger Reisen GmbH,
(Es gelten die AGB des Veranstalters - s. Seite 65)
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Deutsches Zentrum fiir Luft- und Raumfahrt, DLR

Koln-Porz

Luftfahrt, Raumfahrt, Verkehr, Energie und

Sicherheit sind die Forschungsfelder, die im

DLR KélIn in acht Forschungseinrichtungen

bearbeitet werden. Das Riickgrat der

Forschung und Entwicklung bieten GroQ3ver-
suchsanlagen, beispielsweise Windkandle,
Triebwerks- und Materialpriifstinde und ein

Hochflussdichte-Sonnenofen.

Fir interessierte Gruppen bietet das

Deutsche Zentrum fiir Luft- und Raumfahrt

(DLR) in Ko6ln die Moglichkeit, sich im Rah-
men einer wissenschaftlichen Informations-
veranstaltung tiber das DLR und seine

Aufgaben zu informieren. Die Fiihrung ist
kostenlos und dauert ca. 2,5 Stunden.

Nach einer kurzen allgemeinen Ubersicht

préasentieren ausgebildete DLR-Géstefiihrer
voraussichtlich folgende Institute und

Einrichtungen: DLR-Institut fiir Luft- und

Raumfahrtmedizin, DLR-Institut fiir Solar-
forschung Europdisches Astronautenzent-
rum (EAC), Nutzerzentrum fiir Weltraumex-
perimente (MUSC)

Wir planen eine Informationsveranstaltung

im DLR in Kéln-Porz.

Dadas DLR uns noch keinen Termin geben

konnte, werden wir die notwendigen Infor-
mationen im Infobrief , ABK-Aktuell*
zeitgerecht bekannt geben.

Leistungen

Busfahrt, Fihrung
Mindest-Teilnehmerzahl 10 Personen
Maximal-Teilnehmerzahl 28 Personen
ABK-Leitung

Klaus Rémer
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Dienstag, 3. Mdrz 2020

15:00 bis 17:00 Uhr

JOURFIXE

Treffpunkt: 9:45 Uhr oder 13:45 Uhr

in der Geschaftsstelle der ABK

am Eingang Bundesrechnungshof Bonn, Adenauerallee 81-85

Bitte bei der Anmeldung notieren, welche Uhrzeit Sie bevorzugen. Eigene Anreise

BUNDESRECHNUNGSHOF

- Eine Fiihrung durch das denkmalgeschiitzte Haus -

Viele von uns kennen den Bundesrech-
nungshof aus der Berichterstattung der
Medien, wenn im Herbst und im Friihjahr
des Folgejahres der Jahresbericht erscheint.
Hier werden die Priifungsergebnisse zur
Haushalts- und Wirtschaftsfithrung des
Bundes verdffentlicht. Aber der Bundesrech-
nungshof priift nicht nur, sondern beréat
auch den Deutschen Bundestag und die
Bundesregierung auf der Grundlage seiner
Priifungserkenntnisse.

Das Gebdude, in dem heute der Bundes-
rechnungshof untergebracht ist, wurde in
den Jahren 1953 bis 1954 als erster Ministe-
riumsneubau in Bonn errichtet. Er beher-
bergte das Postministerium bis zu seiner
Auflésung Ende 1987. Danach wurde der
gesamte Gebdudekomplex bis zum Regie-
rungsumzug nach Berlin durch das Auswir-
tige Amt genutzt. Im Zuge des Berlin/Bonn-
Gesetzes wurde der Sitz des Bundesrech-
nungshofs von Frankfurt nach Bonn verlegt,
so dass heute der Bundesrechnungshof das
denkmalgeschiitzte Gebdude des ehemali-
gen Postministeriums nutzt. Wahrend eines
Rundganges, bei dem auch Fragen zu Aufga-
ben des Bundesrechnungshofes erortert
werden, erhalten wir einen Einblick in die

Architektur sowie die baulichen Losungen
von Betriebsabldufen in den 1950er Jahren,
da das Gebdude weitgehend unverdndert
erhalten geblieben ist.

Leistung

Fhrung ca. 1,5 Stunden um 10:00 Uhr oder um
14:00 Uhr (max. 15 Teilnehmer)
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder

Gaste

Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 18. Februar 2020
ABK-Leitung

Rosemarie Naib Majani

5,00 Euro
8,00 Euro



Bad Honnefs Schokoladenseite

- Confiserie Coppeneur -

Schon die Maya und Azteken bereiteten
Schokolade als Getrdnk zu, wenn sie auch
ausschlieRlich der Elite vorbehalten war.

Ob ihr Genuss tatsichlich ein Privileg
darstellt und in wieweit die vielen Zitate rund
um das Produkt aus der roten Bohne zutref-
fen, das erkunden wir im Familienunterneh-
men Coppeneur.

Unter dem Leitsatz von Oliver Coppe-
neur ,Schokolade ist Lebensfreude“ gehen
wir auf Entdeckungstour durch die Manu-
faktur und folgen der Herstellung und dem
aufwindigen Verfahren dieses Gaumenver-
wohners.

Mit einem Besuch im hauseigenen Kino
und der anschlieBenden Fertigung einer ei-
genen Tafel wird das Programm abgerundet.
Selbstverstiandlich diirfen wir zusatzlich
kosten und auch noch lustvoll Kaffee und
Kuchen genie8en, bevor wir um 16:30 Uhr
zuriick nach Bonn fahren.

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus
Eintritt, Fihrung, Verkostung
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder

Gaste

Schriftliche Anmeldung
sofort, spatestens bis 29. Februar 2020
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle
Bonn, QuantiusstraBe
ABK-Leitung

Liesel Heppekausen

50,00 Euro
60,00 Euro

12:00 Uhr
12:30 Uhr
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Dienstag, 7. April 2020
15:00 bis 17:00 Uhr

JOURFIXE

in der Geschaftsstelle der ABK

Kulturschdtze in Tongeren
- Tongeren, die dlteste Stadt Belgiens -

Die Stadt Tongeren liegt im Siiden der
belgischen Provinz Limburg und wurde um
15 v. Chr. gegriindet. Sie entstand aus der
romischen Siedlung, Aduatuca Tungrorum®,
die an der Romerstrale von Koln nach Bavay,
heuteVia Belgica genannt, lag. Sie entwickelte
sich zu einem wichtigen StraBenknoten-
punkt. Betrdchtliche Teile der romischen
Stadtmauer sind noch erhalten und das
Stadtbild ist stark von mittelalterlichen Bau-
ten gepragt. Dazu zdhlen u.a. die gotische
Liebfrauenbasilika und der Beginenhof.

Aber bevor wir am Nachmittag eine
Stadtfithrung unternehmen, tauchen wir ein
in eine ferne Vergangenheit.

Wir besuchen mit einer Fiithrung das
Gallo-R6mische-Museum. Das Museum
prasentiert ,Schitze“ von der Steinzeit bis
zum Ende der RGmerzeit so lebensecht, dass
sich die heutigen Besucher in die jeweilige
Zeit zuriickversetzt fithlen.

Um wieder in die Gegenwart zu kommen,
planen wir Zeit fiir eine Mittagspause ein, die
individuell im Restaurant des Museums
genutzt werden kann.

Danach erkunden wir mit unserem Stadt-
fiihrer die kulturellen H6hepunkte von Ton-
geren, u.a. die gotische Liebfrauenbasilika
mit dem 64 Meter hohen Glockenturm,
einem UNESCO-Weltkulturerbe und den gut
erhaltenen romanischen Kreuzgang aus dem
12. Jahrhundert. Wir sehen auch das
Moerentor, die mittelalterlichen Stadtmauern,

das komplett erhaltene Beginen-Viertel aus
dem 13. Jahrhundert sowie den Grote Markt
mit dem Ambiorix-Denkmal.

Tongeren

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus

Flhrung im Gallo-Romischen-Museum und
Eintritt

Stadtflhrung in Tongeren
Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder 60,00 Euro
Gaste 70,00 Euro
Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 16. Marz 2020

Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle 8:00 Uhr
Bonn, QuantiusstraBe 8:30 Uhr

ABK-Leitung
Rosemarie Naib Majani



Weltnaturerbe Grube Messel

sowie das Europadische Raumflugkontrollzentrum ESOC, Darmstadt

Von der 50 Millionen Jahre alten Tier- und
Pflanzenwelt bis zu einem Blick in die
Zukunft der Weltraumforschung.

Kurzzeitig sollte die Grube Messel bei
Darmstadt eine Miillkippe werden - heute
ist sie Weltnaturerbe. Die Fossillagerstitte
der Grube ist 1995 als erste Weltnaturerbe-
stitte Deutschlands in die UNESCO-Welter-
beliste aufgenommen worden. Sie gibt in
aullergewohnlicher Weise Aufschluss tiber
die frithe Evolution der Sdugetiere. Erhal-
tungszustand, Menge und Vielfalt der dort
gefundenen Fossilien sind einmalig. Die
Grube dokumentiert die Entwicklungsge-
schichte der Erde vor 48 Millionen Jahren, als
nach dem Aussterben der Saurier explosi-
onsartige Verdnderungen die Tier- und
Pflanzenwelt bestimmten. Sie stellt eine
detaillierte geologische Aufzeichnung des
mittleren Eozédns dar und ist von herausra-
gender Bedeutung fiir die Erforschung der
Tier- und Pflanzenwelt dieses Zeitalters.
Anschlielend besuchen wir das Européische
Raumflugkontrollzentrum ESOC (European
Space Operations Centre). Es ist eines der
Operationszentren der Europédischen Welt-
raumorganisation (ESA) mit Hauptsitz im
Europaviertel von Darmstadt.

Das ESOC ist das Missionskontrollzent-
rum fiir die meisten Weltraumprojekte der
ESA. Mit seinen 800 Mitarbeitern betreut es
ein gutes Dutzend Vorhaben gleichzeitig und
verwendet als weltweites Netz von Bahnver-
folgungsstationen sowohl ESTRACK als auch
das Deep Space Network der NASA.
Aufgrund von standardisierten Verfahren
kann ESOC weltweit mit allen Anlagen nach
CCSDS zusammenarbeiten und ganz oder

zeitweise die Kontrolle von Missionen
anderer Weltraumorganisationen z. B. ISRO
oder JAXA {ibernehmen oder deren
Missionskontrollzentren mit Daten unter-

stiitzen.

Da beide Veranstalter uns noch keinen
Termin fiir 2020 geben konnten, werden
wir die notwendigen Informationen im
ABK-aktuell zeitgerecht bekannt geben.

Leistungen

Busfahrt, 2 Fihrungen
Mindest-Teilnehmerzahl 10 Personen
Maximal-Teilnehmerzahl 25 Personen
ABK-Leitung

Klaus Rémer



Bensberger Schlossweg

- Ein Streifzug um Schldsser, Burgen und Gourmet-Tempel -

Wo heute Giste aus aller Welt iibernach-
ten und Gourmets Drei-Sterne-Kiiche
serviert bekommen, starten wir unseren
Bergischen Streifzug.

Das ehemalige Jagdschloss des Kurfiirsten
Jan Wellem gewdhrt uns nicht nur einen
kurzen Blick in einen seiner historischen
Salons. Schon Anna Maria Luise de Medici
schwirmte von dem einmaligen Blick, den
man vom Standort des Schlosses aus bestau-
nen kann.

Ein Abstecher zum , Affenfelsen“, Bens-
bergs Biirgerburg, gibt Aufschluss iiber das
weltweit erregte Aufsehen, das Star-Architekt
Gottfried Bohm in den 60er Jahren mit
seinem Bau erregte.

Unterhalb der Rathausanlage durchque-
ren wir den Burggraben, wo liebevoll
restaurierte Fachwerkhduschen auf kleinen
Hinweistafeln {iber ihre Historie informieren
und das Museum fiir Handwerk, Bergbau
und Gewerbe auf sich aufmerksam macht.
Wir passieren das Milchborntal, wandern zur
Ringwallanlage Erdenburg und widmen uns
dem fritheren Anwesen des Papierfabrikan-
ten Zanders, dem heutigen Schloss Lerbach.

Durch seine Drei-Sterne-Kiiche erlangte
Bergisch Gladbach als Feinschmecker-Mekka
weit tiber seine Grenzen hinaus Bekanntheit.

Zum Abschluss unserer knapp 9 km
langen Wegstrecke kehren wir um ca. 15:30 Uhr
in die Malteser-Komturei in Herrenstrunden
ein, wo uns ein gemiitliches Ambiente
empfiangt und beste Gastronomie garantiert
wird.

Um 17:00 Uhr treten wir unsere Heimfahrt
an.

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus
Flhrung

Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder 40,00 Euro
Gaste 50,00 Euro
Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 26. Marz 2020

Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle 10:00 Uhr
Bonn, QuantiusstraBe 10:30 Uhr

ABK-Leitung
Liesel Heppekausen
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Das Hochsauerland

Die schon traditionelle Sauerlandreise
fithrt uns auch in diesem Jahr in das Hoch-
sauerland und damit auch auf den hochsten
Punkt Westdeutschlands.

Wir fahren zunichst bis Meschede, der
Kreisstadt des Hochsauerlandkreises, und
werfen einen Blick in die moderne Kirche
des Benediktiner-Klosters.

Nahe bei Meschede liegt das reizvolle
Bergstdadtchen Eversberg, das uns einen sehr
schonen Blick iiber das ,Land der tausend
Berge“ erlaubt.

Nach kurzer Fahrt erreichen wir dann die
alte Hansestadt Brilon. Eine Fiihrung zeigt
uns die Stadt im Schieferkleid, prachtige
Fachwerkh&duser und eines der é&ltesten
Rathduser Westfalens. Wir werden in Brilon
auch unsere Mittagspause machen.

Danach geht die Fahrt weiter zu den
Bruchhauser Steinen, einem kulturge-
schichtlichen Denkmal ersten Ranges. Vier
Lavasdulen ragen bis zu einer Hohe von 50
Metern aus der waldreichen Umgebung.
Schon in der Steinzeit boten sie den
Menschen Schutz. Die Kelten errichteten
hier die dlteste Wallburg in Westfalen.

Uber das Fachwerkjuwel Olsberg-Assing-
hausen erreichen wir das Dorf Elkringhau-
sen und damit die Ruhrquelle, den Ursprung
des Flusses, der dem groften Ballungsgebiet
Europas seinen Namen gegeben hat.

Nach kurzer Fahrt iiber das bekannte
Winterberg sind wir auf dem Kahlen Asten.
Mit einer Hohe von 841 Metern {iberragt er
alle Berge in Westdeutschland. Einmal im
Leben sollte man dort gestanden haben!

Uber Schmallenberg und Lennestadt
erreichen wir bei unserer Heimreise die
Sauerlandlinie, nehmen die Autobahn
Siegen-Koln und erreichen am Abend Bonn.

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus
Stadtflhrung Brilon
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder

Gaste

Schriftliche Anmeldung
sofort, spatestens bis 30. Marz 2020
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle
Bonn, QuantiusstraBe
ABK-Leitung

Klaus Thising

60,00 Euro
70,00 Euro

7:30 Uhr
8:00 Uhr



15:00 bis 17:00 Uhr

JOURFIXE

Dienstag, 5. Mai 2020 und Dienstag, 2. Juni 2020

in der Geschaftsstelle der ABK

Andernacher Musiktage auf Burg Namedy
- Ein Horgenuss in der besonderen Akustik seines Spiegelsaals -

Im Jahr 2020 feiern die Andernacher
Musiktage ihr 30jahriges Jubildum. Wir
werden an diesem Jubildum teilnehmen und
mit einem Bus gemeinsam nach Andernach
fahren. Unser Ehrenmitglied, Gernot Meyer-
Heynicke, hat fiir die ABK wieder ein
Kontingent Karten fiir ein klassisches Kon-
zert reserviert.

Da Kiinstler und Musikstiicke noch nicht
endgiiltig bekannt sind, werden Einzelheiten
rechtzeitig in unserem ABK-Aktuell bekannt
gegeben.

———a—

Burg Namedy

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus
Eintrittskarte

Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder

Gaste

Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 26. Marz 2020
Busabfahrt

Achtung: Reihenfolge der Abfahrt gedndert.
Bonn, QuantiusstraBe 17:00 Uhr
Bad Godesberg, Stadthalle 17:30 Uhr
ABK-Leitung

Rosemarie Naib Majani

35,00 Euro
45,00 Euro

19



GroBe Japan - Rundreise

13.05.2020: Erstes Ziel ist der Flughafen
Schiphol bei Amsterdam, wo wir im Nonstop
Nachtflug (KLM) Richtung Tokio aufbrechen.
Fiir die Teilnehmer/innen aus dem Bonner
Raum kann eine gemeinsame Anreise
voraussichtlich per Zug organisiert werden.
14.05.2020: Gegen 8:40 Uhr landen wir in
Tokio und werden nach den Einreiseforma-
litdten von einem deutschsprachigen Stadt-
fithrer am Flughafen abgeholt. Auf einer
halbtagigen Stadtrundfahrt verschaffen wir
uns einen ersten Eindruck der japanischen
Hauptstadt und sehen den Imperial Palace
Plaza und den Ginza District. In einem
lokalen Restaurant essen wir zu Mittag und
werden dann zu unserem Hotel gebracht.
Der Nachmittag und der Abend stehen zur
freien Verfiigung.

Tokio

15.05.2020: Am Vormittag sehen wir die
Stadt von der Aussichtsplattform des Tokio
Metropolitan Government Office Building
und besichtigen den Sensoji Tempel. Mittags
probieren wir in einem Restaurant Sushi und
am Nachmittag stehen der Ueno Park und
der Stadtteil Shibuya auf dem Programm.
16.05.2020: Wir besichtigen den Meiji Jungu
Shrine und die dortige Omotesando-Allee
sowie den Stadtteil Harajuku.

Das Mittagessen ist wieder in einem lokalen
Restaurant geplant und im Anschluss daran
lernen wir eine japanische Tee-Zeremonie
kennen. Der Nachmittag und der Abend ste-
hen wieder zur freien Verfiigung, so dass Sie
selbst entscheiden kénnen, ob Sie noch et-
was besichtigen mochten und wo Sie zu
Abend essen mochten.

17.05.2020: Wir begeben uns auf einen Halb-
tagesausflug in die Stadt Kamakura mit ihren
beeindruckenden Tempeln. Am Bahnhof
von Tokio verabschieden wir uns von unse-
rem Stadtfiihrer. Mit einem der beriihmten
japanischen Hochgeschwindigkeitsziige
(Shinkansen) verlassen wir um 16:20 Uhr
Tokio und kommen um 18:35 Uhr in Kyoto
an. Dort werden wir von einem lokalen Stadt-
fithrer empfangen. Wir fahren zum Hotel
und werden gemeinsam zu Abend essen.
18.05.2020: Der ganze Tag steht zur Erkun-
dung von Kyoto zur Verfiigung. Wir sehen
den Kinkakuji-Tempel, die Nijo Burg und
den Sanjusangendo-Tempel. Das Mittages-
sen ist wieder in einem lokalen Restaurant
geplant und am Nachmittag bummeln wir
tiber den Nishiki-Markt. Der Abend steht zur
freien Verfligung.

Kyoto




Hotel ab und zeigt uns den Fushimi Inari
Shrine sowie den Tenryuji Tempel. Nach dem
Mittagessen in einem lokalen Restaurant
bleibt Zeit fiir eigene Aktivitédten, z.B. fiir den
Sagano Bamboo Pfad.

20.05.2020: Mit einem Shinkansen fahren
wir um 10:10 Uhr nach Hiroshima, wo wir
bereits um 11:47 Uhr ankommen und vom
lokalen Stadtfiihrer empfangen werden. Am
Nachmittag spazieren wir durch den Peace
Memorial Park und besuchen das Hiroshima
Peace Memorial Museum. Wir beziehen die
Zimmer im Hotel und werden zum Abend-

essen erwartet.

W
_ A7
21.05.2020: Mit einer Fihre setzen wir auf
die Insel Miyajima iiber. Wir sehen den
Itsukushima-Shrine, die Omotesando
Shopping Street und essen in einem lokalen
Restaurant zu Mittag. Am Nachmittag bleibt
etwas Freizeit in Hiroshima.
22.05.2020: Die dritte Fahrt mit einem der
Shinkansen fiihrt von 9:53 Uhr bis 11:30 Uhr
von Hiroshima nach Osaka. Dort erwartet
uns wieder ein lokaler Stadtfiihrer, der mit
uns den Osaka Castle Park, den Bezirk
Shinsaibashi und die Dotombori-Stralle
erkundet. Bevor es zum Hotel geht besuchen
wir die Umeda Sky Building Aussichtsplatt-
form. Das Abschluss-Abendessen ist in
einem lokalen Restaurant vorgesehen.
23.05.2020: Gegen 7:00 Uhr morgens wer-
den wir vom Hotel zum Flughafen gebracht
und starten um 10:35 Uhr im Nonstop-Flug
von Osaka nach Amsterdam. Am Nachmittag
kommen wir an. Eine gemeinsame Reise

Shinkansen

nach Bonn kann organisiert werden
(Bus oder ICE).

Leistungen

Flige mit KLM Amsterdam - Tokyo und zurlick
von Osaka nach Amsterdam

(Economy. Premium Economy oder andere Klas-
sen auf Anfrage)

Ubernachtungen in zentrumsnahen Hotels
Verpflegung: Halbpension

Flhrungen und Reiseleitung gemdaB Programm
Alle Eintritte

Trinkgelder sind in Japan grundsatzlich nicht
blich

(Zusatzlich: Selbstkostenpreis fir die An- und
Abreise Bonn — Amsterdam/Schiphol)
Reiseverlangerung in Japan auf Anfrage
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder
Gaste 3.700,00 Euro
EZ-Zuschlag 750,00 Euro
Mindest-Teilnehmerzahl 20, max. 25 Personen
Schriftliche Anmeldung

sofort, bis spatestens 31. Januar 2020
Anzahlung 650,00 Euro
ABK-Leitung

Norbert Konig

Reiseveranstalter und verantwortlich i.S. des
Reiseverkehrsrechts: oneworldtours, Bonn

(Es gelten die AGB des Veranstalters - s. Seite 65)

3.650,00 Euro
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Die Hohe Tatra in der Slowakei
- Eines der letzten Naturparadiese -

Die Hohe Tatra, das kleinste Hochgebirge
der Welt, z&hlt zu den Biosphérenreservaten
der UNESCO und ist mit vielfdltigen Natur-
schonheiten gesegnet. Freuen wir uns auf
atemberaubende Gebirgspanoramen,
schroff ansteigende Berge und zauberhafte
Bergseen.

Die Themenroute , Gotischer Weg* fiihrt
uns in die Region Zips. Diese historische
Landschaft ist eine der bedeutendsten Sied-
lungsgebiete der Deutschen im 12. Jh. Die
von deutschen Einwanderern gegriindeten
Stddte, mdchtigen Burgen, majestatischen
Kathedralen, kleinen Handwerkerh&uschen
und typischen Holzkirchen werden uns stau-
nen lassen.
1.Tag Anreise nach Pilsen

Am frithen Nachmittag erreichen wir
Pilsen. Die westb6hmische Metropole wurde
1295 am Zusammenfluss von vier Fliissen
gegriindet und entwickelte sich dank der
glinstigen Lage an der Kreuzung verschiedener
Handelswege bald zum bedeutenden Kultur-
und Handelszentrum in Westb6hmen.

Bei einem Spaziergang durch die
liebevoll restaurierte Altstadt sehen wir den
Dom des Hl. Bartholoméus, das Rathaus, ein

Meisterwerk der Renaissance, die Grol3e
Synagoge und vieles mehr. Wir besichtigen
die Pilsener Urquellbrauerei, bei der eine
Bierprobe natiirlich nicht fehlen darf. Das
Abendessen nehmen wir im Brauereirestau-
rant ein.
1 Ubernachtung in Pilsen.
2.Tag Pilsen - Briinn - Hohe Tatra

Wir fahren tiber Prag in die m#hrische
Hauptstadt Briinn (Brno) und unternehmen
einen Spaziergang durch die historische Alt-
stadt. Das Stadtbild wird vom Dom St. Peter
und Paul und von der Burg Spielberg domi-
niert. Wir sehen die schmucken Geschéfts-
hduser am Freiheitsplatz, das Alte Rathaus
mit dem gotischen Turmportal und die
sagenumwobenen Wahrzeichen der Stadt,
den ,Briinner Drachen“ und das , Briinner
Rad“. Auch das Theater Reduta, der Dietrich-
steinpalast und der Bischofspalast am nahen
Krautmarkt und das Neue Rathaus am
Dominikanerplatz werden wir wéhrend
des Spazierganges mit unserer Stadtfiihrerin
sehen.

Dom in Briinn




Anschliellend geht es weiter tiber Trencin
—Zilina - entlang der Niederen Tatra in eines
der Ferienzentren der Hohen Tatra. Im
Gebirgsklima der Luftkurorte Strbske Pleso,
Smokovec und Tatranska Lomnica werden
Erkrankungen der Atemwege behandelt und
zahlreiche Thermalquellen bieten Entspan-
nung und Erholung pur.
4 Ubernachtungen in Strbske Pleso am
Tschirmer See.
3.Tag Tatrarundfahrt — Gondelbahnfahrt
zum Skalnate pleso
Bei einer Rundfahrt durch die herrliche
Bergwelt besuchen wir die Hauptorte der
Hohen Tatra. Wir lernen Strbske Pleso
kennen, den hochstgelegenen Ort der
Slowakei (1355 m) am gleichnamigen See,
den wir auf einem bequemen Promenaden-
weg umwandern konnen. Das mondédne und
luxuriose Stary Smokovec erinnert mit
seinen Fachwerkbauten aus dem 19. Jh. an
elegante Schweizer Kurorte. Von Tatranska
Lomnica aus bringt uns eine Gondelbahn
zum Skalnate pleso (1761 m), einem Hoch-
gebirgssee mit beriihmter Sternwarte. Wir
befinden uns direkt unterhalb der Lomnitzer
Spitze (2632 m), dem zweithéchsten Gipfel
der Hohen Tatra, und haben einen herrlichen
Blick auf das prachtvolle Gebirgspanorama
und die Gerlsdorfer Spitze (2655 m).
4.Tag Tagesausflug ins Zipser Lindchen —
Besichtigung Kezmarok, Levoca, Zipser Burg
Heute folgen wir dem ,Gotischen Weg*
durch die geschichtstrachtige Landschaft der
Zips (Spis), eines der bedeutendsten Sied-
lungsgebiete der Deutschen ab dem 12.Jh.
Zuerst besuchen wir Kezmarok (Kdsmark),
den Hauptort der Oberzips. Die riesige
neobyzantinische Neue Evangelische Kirche
dominiert das Stadtbild, aber auch die aus-
schlieBlich aus Holz gebaute Alte Evangeli-
sche Kirche, die charakteristischen Holzhdu-
ser in der Burggasse und die Burg werden wir
kennenlernen. Danach geht es weiter in die
ehemalige Hauptstadt der Zips, nach Levoca
(Leutschau). Hier erkunden wir die vollstin-
dig erhaltene Altstadt.

Die bekanntesten Baudenkmaéler befin-
den sich am Marktplatz mit dem Rathaus,
dem Pranger, dem Thurzo-Haus und der
Pfarrkirche St. Jakob. Diese Kirche besitzt
den mit 18,60 m weltweit hdchsten gotischen
Altar. Erbaut im 14. Jh. von Paul von Leut-
schau, einem Zeitgenossen von Tilman Rie-
menschneider.

Nachmittags steht die Zipser Burg auf
dem Programm, die grof3te Festungsanlage
der Slowakei. Der FuBmarsch auf den 600 m
hohen Travertinfelsen wird mit einem atem-
beraubenden Blick auf die Gipfel der Hohen
Tatra belohnt.
5.Tag Tagesausflug nach Presovund Kosice

Wir fahren nach Presov (Preschau), dem
Mittelpunkt der Region Saris(Scharosch).
Der Turm von St. Nikolaus iiberragt die Alt-
stadt. Vor der Kirche stehen eine barocke
Pestsdule und der Neptunbrunnen, gegen-
tiber das Renaissance-Palais Rakoczy, heute
Sitz des Regionalmuseums.

Presov

Nach dem Stadtrundgang geht es weiter
nach Kosice (Kaschau), dem wirtschaftlichen
und kulturellen Zentrum der Ostslowakei.
Umfangreiche Restaurierungsarbeiten in der
Altstadt machen Kosice wieder zu einer
interessanten und lebendigen Stadt. Der
himmelwiérts strebende gotische Dom
St. Elisabeth, die groBte Kirche in der
Slowakei, ist ein Meisterwerk aus Sandstein.
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Sie dominiert das Stadtbild. Im Inneren
besticht sie mit einem prachtigen Hauptaltar
und 48 Tafelbildern. Wahrend des Stadtrund-
gangs sehen wir weitere historische Sehens-
wiirdigkeiten wie die St. Michaels-Kapelle,
den Urbanturm, das Staatstheater, die Jesu-
itenkirche und die Henkerbastion. Danach
haben wir Gelegenheit zu einem Bummel
entlang der Hauptstralle oder zum Besuch
in einem der zahlreichen Stralencafés.
6.Tag Hohe Tatra — Karlsbad

Heute verlassen wir die Hohe Tatra und
fahren tiber Trentschin — Briinn - Prag ins
Westbéhmische Bidderdreieck. Schon im Mit-
telalter wusste man um die heilfen Quellen
im Westen Bohmens, und ab dem ausklin-
genden 17. Jh. trafen sich die gekrénten
Haupter, der Hoch-, Geld- und Geistesadel
aus ganz Europa im mondédnen Karlsbad.
Spéter erhielten auch noch Marienbad und
Franzensbad den Status Kurort und damit
war das ,gesunde Trio“ in dieser waldreichen
Mittelgebirgslandschaft geboren.

2 Ubernachtungen in Marianske Lazne
(Marienbad).

7.Tag Karlsbad und Marienbad

Heute lernen wir Karlovy Vary (Karlsbad)
kennen. Wir spazieren durch die Kur- und
Parkanlagen, sehen die zweitiirmige Kirche
St. Maria-Magdalena, die Sprudelkolonnade,
die mit reichen Schnitzereien versehene
Marktkolonnade und die Miihlbrunnkolon-
nade, eine im neokorinthischen Stil (1872-
1881) erbaute lange Sdulenhalle.

Karlsbad

Nachmittags besuchen wir Marianske
Lazne (Marienbad). Hier sehen wir u.a.
Neubad, Casino, die achteckige neobyzanti-
nische Marid-Himmelfahrt-Kirche, Singende
Fontidne, Brunnenhalle und die schmiedeei-
serne Kolonnade.
8.Tag Karlsbad — Franzensbad - Heimreise

Wir nehmen Abschied von der
geschichtstrdchtigen Region.
(Programmaénderung vorbehalten)

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus

7 Ubernachtungen mit Frithstiick gemaB
Programm (Mittelklassehotels 4 Sterne)
Reiseleitung wahrend der Besichtigungen jeweils
ab/bis Hotel

Verpflegung: Halbpension

Ubrige Leistungen wie im Programm aufgefiihrt
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder
Gaste 1.180,00 Euro
EZ-Zuschlag 195,00 Euro
Mindest-Teilnehmerzahl 25 Personen
Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 14. Marz 2020

1.120,00 Euro

Anzahlung 220,00 Euro
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle 7:30 Uhr
Bonn, QuantiusstraBe 8:00 Uhr

ABK-Leitung

Rosemarie Naib Majani

Verantwortlich im Sinne des Reiseverkehrsrechts:
Omnibusbetrieb Jablonski, 53505 Kirchsahr

(Es gelten die AGB des Veranstalters - s. Seite 65)



- auf vielfachen Wunsch bieten wir diese Tagesfahrt nochmals an -

Besuch der Alpaka-Farm in Windeck-Kohlberg

- hier findet man Ruhe und Entspannung -

Das Alpaka ist eine aus den stidamerika-
nischen Anden stammende Kamelform, die
vorwiegend ihrer Wolle wegen geziichtet
wird. Der Bestand an Alpakas in Peru liegt
bei etwa 3,5 Millionen Tieren, was ca. 80%
des weltweiten Bestandes ausmacht.
In Europa wird Alpakawolle bisher eher
wenig genutzt. Die Tiere werden in Europa
aufgrund ihres ruhigen Charakters auch in
der tiergestiitzten Therapie eingesetzt.

Bei den Ziichtern im Windecker
Landchen kénnen wir diesen faszinierenden,
freundlichen, neugierigen und zugleich
zuriickhaltenden Tieren personlich begeg-
nen und uns in ihren Bann ziehen lassen.
Spétestens wenn wir ihnen in die grollen
Augen geschaut und die weiche Wolle
beriihrt haben, werden wir ihre besondere
Ausstrahlung spiiren. Evtl. sind im Juni
bereits einige Fohlen geboren.

Wihrend einer 1 % stiindigen Hoffiih-
rung werden wir tiber Arbeit und Zucht der
Alpakas informiert werden. Anschlielfend
fahren wir zum Mittagessen ins Restaurant

,Vierbucher Miihle“, das inmitten von
Wildern in einem idyllischen Tal liegt und nur
wenige km von der Alpaka-Farm entfernt ist.

Der Hohepunkt wird allerdings ab 15:00
Uhr eine 1 2 stiindige Wanderung mit einem
sachkundigen Fiihrer und einigen Alpakas
sein, auf der wir dem Wesen der Tiere ndher
kommen, viel Wissenswertes und Anekdot-
chen erfahren werden sowie die unberiihrte
Natur genieen konnen.

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus (Jablonski)
Hofflihrung und Spaziergang mit Alpakas in
Kohlberg

Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder 55,00 Euro
Gaste 65,00 Euro
Maximale Teilnehmerzahl 30 Personen
Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 20. April 2020
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle

Bonn, QuantiusstraBe

ABK-Leitung

Marlies Trenkel

9:00 Uhr
9:30 Uhr



Studienfahrt nach Portugal

- Einzigartiges Land im Siidwesten Europas -

Einst spielte Portugal eine wesentliche Rolle im Zeitalter der Entdeckungen. Heute gehort

es zu den meistbesuchten Landern Europas.

Wir werden schone und interessante Gegenden dieses abwechslungsreichen und vielfalti-
gen Landes sehen und mit sachkundiger Begleitung erleben.

Unsere Reise beginnt in Lissabon, wo wir drei Ndchte sind. Sie fithrt uns weiter nach Batalha
(1 Nacht) und endet in Porto (drei Ndchte). Unser Direktflug mit TAP (der portugiesischen
Airline) fiihrt uns von Diisseldorfnach Lissabon und der Riickflug ist ab Porto (via Lissabon)

nach Diisseldorf.

1. Tag: Flug von Diisseldorf nach Lissabon

Direktflug mit der portugiesischen
Linienfluggesellschaft TAP von Diisseldorf
nach Lissabon. Abflug: 13.20 Uhr,

Ankunft 15.25 Uhr
(vorbehaltlich Flugplandnderung)

Am Flughafen Lissabon begriiflt uns
unsere Reisefiihrerin.

Willkommen in Lissabon, dieser magi-
schen Stadt am Tejo, die sich iiber sieben
Hiigel erstreckt. Transfer zum Hotel und
Zimmerbezug. Ein erster Spaziergang fiihrt
uns durch die lebendigen Stralen der
Innenstadt.

3 Ubernachtungen in Lissabon
2.Tag: Lissabon

Kacheln, Fado, Stadtburg: Wir tauchen
ein in die Alfama, eines der iltesten Stadt-
viertel Lissabons, pittoresk und lebendig! Die
Panoramarundfahrt fithrt uns auf einer der
Prunkstrallen, der Avenida da Liberdade,
durch die stolze Stadt und dann entlang des
Tejo zum Torre de Belém und zum Denkmal
der Entdeckungsfahrten. Wir spiiren den
Aufbruch der Seefahrer in die damals Neue
Welt. Unser absolutes ,Muss* ist der Besuch
des monumentalen Hieronymusklosters.

3.Tag: Sintra—Cabo da Roca—Cascais-Estoril

Ausflug nach Sintra, Sommerresidenz der
Konige mit einem zusammenhéngenden
Palastkomplex, eine der fiinfzehn Weltkul-
turerbe-Stitten der UNESCO in Portugal.
Weiterfahrt zum Cabo da Roca, dem west-
lichsten Zipfel Europas. Eine dramatische
Klippe offenbart uns die Gewalt und die
Weite des Meeres. Weiter geht es nach
Cascais und Estoril. Die kleinen Fischerdorf-
chen haben sich in feine Seebédder verwan-
delt. Riickfahrt nach Lissabon.
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Lissabon

4.Tag: Lissabon - Obidos — Batalha

Fahrt von Lissabon nach Obidos. Das ist
das Rothenburg o.d.Tauber Portugals mit
seiner groen begehbaren Verteidigungs-
mauer und seinen blumengeschmiickten
Terrassen. Wir probieren den ortlichen
Ginjanha, einen Likor aus Sauerkirschen im
Schokoladenbecher.

In einem fruchtbaren Tal errichteten die
Portugiesen ab dem 14. Jahrhundert das
herrliche gotische Dominikanerkloster
Batalha als Grabstitte ihrer Konige. In der
Néihe liegt Aljubarrota, Schauplatz fiir
Portugals wichtigste Unabhingigkeits-

schlacht im Jahre 1385. Die Schlacht
(Batalha) gab den Namen fiir die meisterhafte
Architektur: Riesige Sdulen ragen aus der
unvollendeten Kapelle in den Himmel.

1 Ubernachtung in Batalha

5.Tag: Batalha - Coimbra - Porto

Fahrt nach Coimbra. Wir sehen die
Universitat in Coimbra, eine der dltesten in
Europa. Berithmt und ein Juwel ist die
Bibliothek.

Die Universitdt war urspriinglich nach-
einander Militdrlager, maurische Festung
und mittelalterliche Burg.

Weiterfahrt nach Porto und Zimmerbezug.
3 Ubernachtungen mit HP in Porto

Porto
. v

6. Tag: Porto

Eine der vielen kithnen Briicken {iber den
Duoro ist die alte Eisenbahnbriicke Maria
Pia, entworfen von einem Schiiler von Eiffel.
Wir besichtigen einen der vielen Portwein-
betriebe und machen natiirlich auch eine
Portweinprobe. Portwein darf sich nur nen-
nen, was im Douro-Tal vinifiziert wird.
Sehenswert ist der Bahnhof, der sich auf dem
Geldnde des ehemaligen Klosters Sdo Bento
de Avé-Maria befindet. Eingang und Ausfahrt
des Bahnhofs sind Teile der ehemaligen
Klosteranlage. Die Vorhalle ist mit zahlrei-
chen Keramikfliesen (Azulejos) geschmdtickt.
Nach einer Stadtbegehung machen wir eine
stimmungsvolle Bootsfahrt auf dem Douro.




7.Tag: Ausflug nach Guimaraes und Braga

Guimaraes gilt als ,Wiege Portugals“, da
hier Afonso Henriques, Portugals erster
Konig, geboren wurde. Wir erkunden die

portugiesische Kulturhauptstadt 2012 mit

malerischen Pldtzen und eleganten Geb&du-
den; sie sind beispielhaft fiir die Baukunst
im Mittelalter.

Ein wenig aulerhalb von Braga befindet
sich die barocke Wallfahrtskirche Bom Jests
do Monte. Eine monumentale Treppe fiihrt
zur Kirche, die am Gipfel thront und einen
fantastischen Blick ins Tal gewd&hrt.
Riickfahrt nach Porto.

3 Ubernachtungen in Porto

Am 8. Tag fliegen wir um 16.00 Uhr via
Lissabon nach Diisseldorf,

Ankunft in Diisseldorf 22.35 Uhr
(vorbehaltlich Flugplanénderung)

Leistungen

Flige mit TAP Dlsseldorf - Lissabon und

zurlick von Porto Uber Lissabon nach Disseldorf
7 Ubernachtungen geméaB Programm (Mittelklas-
sehotels, 3- und 4-Sterne Landeskategorie)
Verpflegung: 7 x Friihstlick, 4 x Abendessen
Komfort-Reisebus gemaR Programm

Flhrungen und Reiseleitung gemaB Programm
mit Kopfhoreraudiosystem
Eintritte gemaB Programm
Bootsfahrt auf dem Douro
Portwein-Probe
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder

Gaste 1.900,00 Euro
EZ-Zuschlag 340,00 Euro
Mindest-Teilnehmerzahl 25 Personen
Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 31. Januar 2020
Anzahlung 350,00 Euro
Zur Vorbereitung der Reise trifft sich die Gruppe
am Freitag, 8. Mai 2020 um 18.00 Uhr in der
Geschéftsstelle der ABK

ABK-Leitung

Christine Crott

Verantwortlich im Sinne des Reiseverkehrsrechts:
gentilcore touristik, Bonn.

(Es gelten die AGB des Veranstalters - s. Seite 65)

1.850,00 Euro

Anzeige

Praxis fiir Osteopathie und Naturheilkunde

Gabriele NaaR

m osteopathische Behandlung

von Erwachsenen und Kindern
m FuBreflexzonentherapie nach

Hanne Marquardt
m Eigenblutbehandlungen
m Frauenheilkunde

Termine nach Vereinbarung

Kapuziner Str. 8

53111 Bonn

0228 - 24 960 51
Gabriele.Naass@t-online.de
www.praxis-naass.de
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Gartengliick und Champignonpraline bei unseren
niederldandischen Nachbarn

Inmitten von Spargelfeldern liegt Horst,
das Zentrum der niederldndischen Cham-
pignonzucht. Wie der Pilz auf unseren Teller
gelangt, das erfahren wir wihrend einer Fiih-
rung auf dem Pilzhof, De Paddelstoelerij“ im
Ortsteil Grubbenvorst. Und wie er mundet,
der Paddelstoel aus dieser Zucht, das diirfen
wir kosten und testen bei einem Lunch,
nachdem wir alle Facetten seiner modernen
Aufzucht und Ganzjahresernte in Erfahrung
gebracht haben.

Wihrend wir noch Pilzgeheimnisse und
Pilzrezepturen austauschen, fiihrt uns die
Tour ins nahe gelegene Arcen. Dieses kleine
niederldndische Stadtchen lddt uns ein, den
Nachmittag in Kasteeltuinen, einer grol3ar-
tigen Schloss- und Gartenanlage, zu verbrin-
gen. Dies ist nicht nur ein Ort, der das Auge
lustwandeln l&sst, er bietet auch Herz und
Seele geniigend Momente, die Fiille der
Farben und Diifte in sich aufzunehmen.

Der gefiihrte 2-stiindige Spaziergang
entlang von Wasserldufen unter alten, schat-
tenspendenden Baumriesen, durch den
wundervollen Rosengarten, der gerade zu
dieser Jahreszeit seine ganze Pracht entfaltet,
erhilt garantiert einen bleibenden Erinne-
rungswert.

.Kasteeltuinen

Rosengarten

Hier wird stindig Hand angelegt, gejétet,
geschnitten und mit grolSer Sorgfalt das Bild
dieses einzigartigen Parks ins blumige Licht
gesetzt. Wer danach noch Lust auf weitere
Eindriicke hat, kann einen kurzen Rundgang
durch das Schloss unternehmen oder sich
im dortigen Kutscherhaus erneut starken.

Um 17:00 Uhr verlassen wir dieses histo-
rische Kleinod, das wir bestimmt in die
Reihe unserer ganz personlichen Gliicksorte
einfiigen kénnen.

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus
Eintritt, Fihrungen, Mittagessen
Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder 75,00 Euro
Gaste 85,00 Euro
Schriftliche Anmeldung

sofort, bis spatestens 4. Mai 2020

Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle 8:00 Uhr
Bonn, QuantiusstraBe 8:30 Uhr

ABK-Leitung
Liesel Heppekausen



Anni Merzbach Sabine Hihne

Unsere Geschaftsstelle:

eitsgemeinschaft Am Kurpark 7, 53177 Bonn

Telefon 0228 21 46 44
info@abk-bonn.de
www.abk-bonn.de
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Parkbesichtigung auf Schloss Dyck

(Jichen, unweit von Grevenbroich)
- ein Tag Urlaubsflair abseits von Stress und Hektik -

Die Parkanlage von Schloss Dyck wurde
ab 1794 unter Fiirst Joseph zu Salm-Reiffer-
scheidt-Dyck (1773-1861) im Stile eines
englischen Landschaftsgartens gestaltet.
Der Barockgarten aus dem 18. Jahrhundert
wurde damit aufgegeben. Der Fiirst selbst war
Privatgelehrter und Verfasser botanischer
Werke, insbesondere des, Hortus Dyckensis®,
einer Dokumentation aller im Park und in den
Gérten der Anlage gezogenen Pflanzen. Auch
die Schlossbibliothek Dyck, die vor allem
Werke der Botanik enthélt, wurde von ihm
gegriindet. Seit 1999 wird das Schloss von
einer Stiftung verwaltet. Wir werden durch
eine sachkundige Fiihrung den sehenswerten,
historischen Park erkunden.

Park Schloss_Dyck

Da an diesem Tag gleichzeitig das Event
»Gartenlust“ auf Schloss Dyck veranstaltet
wird, haben wir die Moglichkeit, in die Welt
der ca. 160 Aussteller einzutauchen, die - auf
der weitldufigen Orangeriehalbinsel, im
historischen Park und im Bereich der Schau-
girten - eine Fiille ausgewdhlter Schitze
prasentieren. Ein exklusives Angebot an

Gartenmobeln, mediterranen Stauden und
historischen Rosen, Terrakotta-Gefdl3en,
ausgewdhlter Bekleidung, trendigen Acces-
soires, Biichern, duftenden Seifen oder
Lifestyle-Artikeln u.v.m. ladt zum Schauen,
Staunen und Einkaufen ein. Natiirlich ist fiir
Kulinarisches ebenfalls bestens gesorgt.
Blumenduft und Live-Musik untermalen die
frohliche und charmante Atmosphére rund
um das historische Wasserschloss.

Schloss Dyck

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus (Jablonski)
Eintrittsgelder Park

Flhrung durch den Park
Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder 50,00 Euro
Gaste 60,00 Euro
Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 1. Mai 2020

Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle Q:00 Uhr
Bonn, QuantiusstraBe 9:30 Uhr

ABK-Leitung
Marlies Trenkel



Glacier- und Bernina-Express

- Schweizer Bergbahnzauber -

Wir erleben das beeindruckende Alpen-
panorama mit den beriihmten Ziigen Glacier-
und Bernina-Express und steigen ein zu einer
einmaligen und unvergesslichen Reise
zwischen Gletschern, Gebirgsbdchen, Wein-
bergen und Palmen.
1.Tag Donnerstag, Anreise nach Brig

Herzlich Willkommen im Wallis. Eine
Landschaft, gepréagt von Gegensétzen, schrof-
fen Felsen, Hochalpen, deutscher und fran-
zosischer Sprache und Mentalitdt. Land der
Viertausender, Land der grof3ten Gletscher,
Land der Alpenpésse. Sonnendurchflutet liegt
zwischen den Alpengipfeln der Viertausender
das Rhonetal, das sonnige, helle Wallis aus
dem zahlreiche bekannte Seitentéler in eine
einzigartige Bergwelt hinauffiihren.

Die schone Altstadt von Brig mit Patrizi-
erhdusern, heimeligen Gaststdtten und
Hotelsladen zum Verweilen ein. Shoppingist
an der lebendigen Bahnhofstrasse angesagt.
Brig beherbergt mit dem Stockalperpalast
einen der bedeutendsten barocken Palast-
bauten der Schweiz. Das Stockalperschloss
ist das schonste Baudenkmal von Brig. Drei
viereckige Zwiebeltiirme beherrschen das
imposante Bauwerk.
2.Tag Freitag, Ausflug Zermatt

Wir fahren ab Brig mit dem Bus nach
Tésch, von dort mit der Bahn nach Zermatt
am Fulle des Matterhorns, das gleiche auch

zuriick. Das Klima ist hier von einer ausge-
sprochenen Giite: Bei 300 Sonnentagen im
Jahr fallt so wenig Niederschlag wie sonst
nirgends in der Schweiz. Zermatter Luft ist
klar, trocken und sauber, denn im Dorf ver-
kehren ausschliefflich Elektromobile. Ein
einzigartiger Ausflug erwartet uns: Mit der
ersten elektrischen Zahnradbahn der Schweiz
(eroffnet 1898) erreichen wir in 33 Minuten
das Gornergrat*. Aufrund 3100 Metern haben
wir den schonsten Blick auf das weltberithmte
Matterhorn (4487 m) sowie weitere 37 der
insgesamt 76 europdischen 4.000er Gipfel.
Riickfahrt am Nachmittag nach Brig.
*Wegen der Hohe (3100 m) des Gornergrats
und je nach Wetterlage wird die Fahrt von
Zermatt auf das Gornergrat fakultativ
angeboten (ca. 90 Euro).
3.Tag Samstag, Glacier Express Brig - Filisur
Wir verlassen den Kanton Wallis mit dem
weltberiihmten Glacier-Express. Von Brig
iiber die steile Auffahrt in Serpentinen errei-
chen wir den héchsten Punkt der Reise, den
2033 m hohen Oberalbpass vorbei an Disen-
tis mit seinem Benediktinerkloster. Zwischen
Rhone Tal und Graubiinden bietet er von
unzéhligen Briicken und Galerien atembe-
raubende Ausblicke in die Schweizer Bergwelt.
Der langsamste Schnellzug der Welt“ taucht
nach Tunnelfahrten zwischen imposanten
Felsmassiven, in romantischen Landschaften
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oder idyllischen Dorfern wieder auf. Von Fili-
sur fahren wir mit einem Zug der Rhitischen
Bahn iiber den fast 90 Meter hohen Wiesner
Viadukt nach Davos.
4.Tag Sonntag, Dorfrundgang Davos
Davos ist mit 1.560 m iiber dem Meeres-
spiegel die héchste Stadt Europas und dank
der besonders sauberen Luft ein weltbe-
rithmter Kurort. Wir geniefen die Annehm-
lichkeiten und Einrichtungen unseres Hotels
oder folgen den Tipps unserer Reiseleitung,
wie wir auf eigene Faust die Bergstadt ken-
nenlernen, entlang des Davoser Sees
wandern, mit Bergbahnen oder Bussen zum
»Zauberberg“ von Thomas Mann oder ins
romantische Sertigtal gelangen. Unser
Stadtfiihrer macht uns am Vormittag
bekannt mit der Geschichte des Bader- und
Kurtourismus und zeigt uns die einzigartige
Entwicklung dieses Kurortes. Der Nachmit-
tag steht uns fiir eigene Erkundungen in und
um Davos zur Verfiigung. Die Biindner
Bickereien sind sagenhaft. Das Davoser
Kirchner-Museum mit der umfangreichen
Sammlung an Werken des bedeutenden
deutschen Expressionisten Ernst Ludwig
Kirchner ist sehenswert (Eintritte zahlbar
vor Ort).
5.Tag Montag, Bernina Express Davos - Tirano
Willkommen an Bord in den modernen
Panoramawagen des Bernina-Express. Die
faszinierende Reise von Norden nach Siiden
- oder umgekehrt - ist eine Reise mit Aussicht
aufschwindelerregende Briicken. Kehren und
Tunnels schrauben sich spiralférmig durch
den Berg - und immer hoher bis zum ewigen
Eis der Gletscher. Dann vom hochalpinen
Klima hinab zu den Palmen in das mediter-
rane Tirano. Vielfalt aufhochster Ebene durch
verschiedene Jahreszeiten und Kulturen.
»Eine echte Meisterleistung aus der Pionierzeit
der Eisenbahn“ und , Einzigartig“ sind nur
zwei Attribute, mit denen die UNESCO die
Strecken der Rhétischen Schmalspurbahn
zum Weltkulturerbe erhoben hat. In Tirano
lohnt sich ein Spaziergang durch die mittel-
alterlichen Gésschen der Altstadt. Auf der

Riickfahrt erleben wir die Hochgebirgsstrecke
noch einmal - aber aus einer vollig anderen
Perspektive und in einem neuen Licht. Sieben
Prozent Steigung schafft der Bernina-Express
ohne Zahnrider, Seile oder Ingenieurtricks.
Dank der modernen Panoramawagen genie-
Ben wir die unbeschrénkte Sicht auf das un-
beriihrte Alpenpanorama. Wir fahren nur
eine Strecke mit dem Zug, entweder Hin-oder
Riickfahrt, dies steht noch nicht fest, eine
Strecke fahren wir mit dem Bus.
6.Tag Dienstag, Heimreise

Nach einem faszinierenden Aufenthalt
treten wir die Heimreise an.

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus

2 x Ubernachtung mit Halbpension im Hotel
Ambassador in Brig

3 x Ubernachtung mit Halbpension im Kongress-
hotel in Davos

1 x Pendelbahn: Tdsch - Zermatt - Tasch

1 x Fahrt mit dem Glacier Express:

Brig - Filisur, 2. Klasse

Fahrt mit dem Regionalzug: Filisur - Davos Platz
1 x 2 Std. Stadtrundgang Davos

1 x Fahrt mit dem Bernina Express:

Davos Platz - Tirano oder retour, 2. Klasse
ortliche Reiseleitung bei den Ausflugsfahrten
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder
Gaste 1.230,00 Euro
EZ-Zuschlag 105,00 Euro
Mindest-Teilnehmerzahl 25 Personen
Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 11. Mai 2020

1.180,00 Euro

Anzahlung 230,00 Euro
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle 6:30 Uhr
Bonn, QuantiusstraBe 7:00 Uhr
ABK-Leitung

Klaus Romer

Verantwortlich im Sinne des Reiseverkehrsrechts:
Omnibusbetrieb Jablonski, 53505 Kirchsahr
(Es gelten die AGB des Veranstalters - s. Seite 65)



Siidengland - Landschaft und Gartenkunst

- eine individuelle Gartenreise -

Englands Gérten sind beriihmt, beliebt und viel beschrieben. Wer einmal englische
Gartenkunst aus der Ndhe betrachtet hat, ist nachhaltig beeindruckt von der Akribie ihrer
Anordnung, der Vielfalt und Schonheit der Blumen und Bdaume. Und er wird den Charme
der Landsitze, denen die Gérten angehoren, nicht vergessen.

Im Sommer berauscht jeder Atemzug die Sinne mit wunderbaren Diiften. Wir lassen uns
entfiihren in einen klimatisch begiinstigten, kleinen Teil des Universums, wo Phantasie und
Menschenhand gartenarchitektonische Idylle geschaffen haben, deren Atmosphire jeden

Besucher in ihren Bann zieht.

Man sagt, im Garten spiegelt sich die Sehnsucht des Menschen nach dem Paradies wider.
Jedem sei die Moglichkeit gegeben, ein kleines Stiick davon auf dieser Reise zu entdecken.

1.Tag: Anreise Grindstead

Bereits bei der Einreise mit der Fihre
nach Dover bietet die weifle Linie der
Klippen eine zu bestaunende Ansicht auf
das Vereinigte Konigreich.

Unser erstes Ziel dieser 7-tdgigen Reise
ist East Grindstead in der Grafschaft West
Sussex, wo auch unsere allabendliche Bleibe,
das Felbridge Hotel gebucht ist. Von dort aus
starten wir die geplanten Tagesausfliige.
2.Tag: Hever Castle - Sissinghurst

Der heutige Ausflug fiihrt uns zum Land-
sitz der Familie Boleyn. Hier in Hever Castle
verbrachte Anne Boleyn ihre Kindheit, bevor
sie Konig Heinrich VIII heiratete. Der 1.6 ha
grole Garten wird uns einen unvergesslichen
Eindruck englischer Gartenkunst vermitteln.

Hever Castle

Vita Sackville-West und Harold Nicholson
verliebten sich in Sissinghurst Castle, wo wir
uns am Nachmittag einfinden werden. Sie
schufen mit hingebungsvoller Leidenschaft
und Kreativitédt eine der beliebtesten Garten-
anlagen der Welt. In 10 abgeschlossenen
Gartenrdumen findet der Besucher die
unterschiedlichsten Themengdrten, poetisch
und stimmungsvoll.

’ 7
Kathedrale Chicb! e

3.Tag: Chichester-Arundel

Die im 11. Jahrhundert auf den Funda-
menten einer romischen Villa errichtete
Kathedrale in Chichester steht heute auf dem
Besichtigungsprogramm.
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Von hier aus ist es nicht weit bis Arundel
Castle, einem der eindrucksvollsten
Schlosser in Britannien, das sogleich an eine
Hollywood-Kulisse erinnert. Die rund um
das Schloss angelegte und aufwéndig gestal-
tete Gartenanlage umfasst 40 ha, der
neueste Teil wurde von den derzeitigen
Bewohnern als Barockgarten im jakobini-
schen Stil in Auftrag gegeben.
4.Tag: Sheffield Park - Eastbourne

Auf der Suche nach dem perfekten Motiv
wird in Sheffield Park jeder Hobby-Fotograf
fiindig. Diese Bilderbuch-Landschaft ist
unser Ziel am Donnerstag. Capability Brown,
einer der grolten englischen Gartenbau-
meister tiberhaupt, hat diese Bilderbuch-
Landschaft angelegt.

Nach unserem Rundgang erleben wir eine
kurzweilige Fahrt mit der historischen
Bluebell Railway Museumsbahn.

Den Abschluss bildet die Besichtigung der
Klippen bei Eastbourne.
5.Tag: Rye - Battle - Hastings

Die Kleinstadt Rye im Stidosten Englands
war {iber viele Jahrhunderte eine der wich-
tigsten Hafenstddte der Region. Heute liegt
sie gut 3 km vom Meer entfernt und hat somit
ihre frithere Bedeutung verloren, ihren mit-
telalterlichen Charme jedoch erhalten.
Von Rye aus geht es in den kleinen Ort Battle,
bekannt fiir seine Schwarzpulverindustrie
und gegriindet an der Stelle, wo die Schlacht
bei Hastings stattfand.
Am Nachmittag begeben wir uns in das See-
bad Hastings mit seiner lebendigen Altstadt
und 5 km langen Strandpromenade.

6.Tag: Parham - Brighton
Parham House and Gardens in Cootham
- aus elisabethanischer Zeit - wartet auf seine
Besucher. Hier in diesem Herrenhaus lebt
die Geschichte einer ganzen Region und die
der Familie von Emma Barnard; Grolvater
Clive entriss das Anwesen seinem
Dornréschenschlaf. Alles wurde mit Liebe
restauriert, und nichts ist tibertrieben.
Anschliefend lassen wir uns von der
Atmosphdre Brightons einfangen, wo die
Grandezza noch zu spiiren und vor allem der
Palast eine Besichtigung wert ist.
7.Tag: Riickreise
Der 50 km lange Eurotunnel unter der
Stralle von Dover erlaubt eine ziigige Heim-
fahrt auf der Schiene. Wir kommen am
frithen Abend wieder in Bonn an.

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus

Unterkunft im 4-Sterne-Hotel Felbridge
Halbpension (Frihstiicksbuffet und Abendessen)
Besichtigungen laut Programm inkl. Eintrittsgelder
Fahre nach Dover

Fahrt mit der historischen ,Bluebell Railway"
Tunnel nach Calais

Gastefihrerin bei allen Programmpunkten an
finf vollen Tagen
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder
Gaste 1.275,00 Euro
EZ-Zuschlag 250,00 Euro
Mindest-Teilnehmerzahl 25 Personen
Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 20. Marz 2020

1.215,00 Euro

Anzahlung 180,00 Euro
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle 6:00 Uhr
Bonn, QuantiusstraBe 6:30 Uhr

ABK-Leitung

Liesel Heppekausen

Verantwortlich im Sinne des Reiseverkehrsrechts:
oneworldtours, Bonn

(Es gelten die AGB des Veranstalters - s. Seite 65)
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Eine Reise nach Nordholland in die Ndahe

des ljsselmeers

- u.a. nach Giethoorn, dem Venedig der Niederlande -

Nordholland ist eine der zwolf Provinzen der Niederlande. Anfang 2019 hatte sie 2.855.734
Einwohner auf einer Grundfliche von 2671 km?. Als Halbinsel zwischen der Nordsee und
dem Ijsselmeer gelegen, besteht die Hélfte der Fldche aus trockengelegten Gebieten, den
so genannten Poldern. Mit unserer kompetenten Géstefithrerin Mathilde wollen wir diese
interessante Provinz mit vielen Sehenswiirdigkeiten gemeinsam entdecken.

Sonntag, 5. Juli

Ab Bonn mit Reisebus der Fa. Jablonski
nach Zwolle, eine Stadt mit mittelalterlichem
Zentrum. Die historischen Fassaden, die
Stadtmauern und -tiirme, das 600 Jahre alte
Stadttor und die sternférmig angelegte
Stadtgracht, flankiert von beeindruckenden
Kaufmannshidusern und Bdumen sind
bezeichnend fiir Zwolle. Ebenso die
herrlichen Gésschen und die beeindrucken-
den Festungsanlagen. All das werden wir
nach der Mittagspause durch eine Stadtfiih-
rung kennen lernen.

AnschlieRend fahren wir ins 4-Sterne Hotel
Golden Tulip Tjaarda Oranjewoud.
Montag, 6. Juli

Wir starten in den neuen Tag mit einer
Fahrt nach Leeuwarden. Hier wird das
Zentrum von einer schonen Altstadt mit den
typischen Grachten und einer groen Anzahl
an denkmalgeschiitzten Gebduden gepragt.
Beriihmte Tochter und S6hne der Stadt sind
die exotische Tdnzerin und Spionin Mata
Hari, sowie der Kiinstler M.C. Escher, dem
ein eigenes Museum in Den Haag gewidmet
ist. Leeuwarden war 2018 Europdische
Kulturhauptstadt.

Nach der Mittagspause besuchen wir
Franeker, das zwischen Harlingen und
Leeuwarden am Van Harinxmakanal liegt.
Sehenswert sind die Martini-Kirche, die
wunderschonen Hiuser, die romantischen

Grachten und das liebevoll gestaltete alte
Planetarium Else Eisinga, welches wir
besichtigen werden.

" Giethoorn

Dienstag, 7 Juli

Die heutige Fahrt nach Giethoorn, der
Stadt ohne Strallen, wird ein Highlight
unserer Reise sein. Hier tauchen wir ein in
eine vertraumte Welt mit tiefblauen Fliissen,
malerischen Grachten, Reet gedeckten
Fischerhduschen und vieles mehr. Giethoorn
istausschliellich per Boot zu erkunden und
aufgrund der zahlreichen Bogenbriicken
wurde es als ,Venedig der Niederlande“
beriihmt, was Menschen aus aller Welt
anzieht. Bei einer ausfiihrlichen Bootsrund-
fahrt erhalten wir einen Uberblick des Ortes
und lassen uns vom Charme der traumhaft
dekorierten Hauser verzaubern. Hier ist der
ideale Platz fiir unsere Mittagspause und
Freizeit.
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Am Nachmittag besuchen wir Lemmer,
das durch seine reizvolle Lage und der
maritimen Atmosphire zwischen dem
Ijsselmeer und der friesischen Seenplatte
besticht. U.a. besichtigen wir das Woudage-
maal — das einzige noch funktionstiichtige
Dampfschopfwerk der Welt. Es steht auf der
Liste der UNESCO als Weltkulturerbe.
Mittwoch, 8. Juli

Heute steht zu Beginn Groningen, Haupt-
stadt der gleichnamigen Provinz, mit einer
Rundfahrt- und Rundgang auf dem
Programm. Groningen hat seit 1614 eine
Universitdt, wo heute ca. 50.000 Studenten
eingeschrieben sind. Sie ist eine lebendige,
vielseitige Stadt mit einem grollen Angebot
an Kultur und Veranstaltungen sowie mit
schonen historischen Baudenkmailern wie
z.B. den Martinitoren, netten Einkaufsstrallen,
zahlreichen guten Restaurants. Kurzum,
Groningen ist unschlagbar! Und das werden
wir selber feststellen konnen.

Nach der Mittagspause besichtigen wir
Delfzijl , eine sehenswerte Hafenstadt. Hier
besuchen wir u.a. die Windmiihle Adam, die
auf dem Miihlenberg im Zentrum liegt. Die-
se Miihle wurde 1875 auf den Grundmauern
einer ehemaligen achteckigen Getreidemiih-
le gebaut die im selben Jahr abbrannte.
Nachdem sie auf den Resten einer alten
Miihle in Delfzijl wieder aufgebaut wurde,
diente sie noch viele Jahre als Getreidemiihle.
Im Jahr 1959 wurde die Miihle, nach einer
umfangreichen Restaurierung, zu einem

Groningen

Museum. Ab und zu werden bis heute die
Fliigel der Miihle von einem Miiller bewegt.

lisselmeer

Donnerstag, 9. Juli

In Nordholland darf eine Fahrt iibers
Ijsselmeer nicht fehlen. Der durch
Eindeichung kiinstlich entstandene heutige
Stilwassersee besteht aus einem grofen
Teilgebiet der ehemaligen Meeresbucht
Zuiderzee. Wir iiberqueren mit einer Fahre
von Stavoren das Meer nach Enkhuizen, dem
Kleinod am Ufer des Ijsselmeeres. Ein Ort
mit maritimem Flair und ein komplett erhal-
tenes historisches Stadtbild. Friiher lebten
die Einwohner Enkhuizens tiberwiegend
vom Fischfang und von der Seefahrt. Heute
ist der gemiitliche Ort wegen seines gut
erhaltenen romantischen Stadtbildes und
seiner giinstigen Lage fiir den Wassersport
ein grolBer Anziehungspunkt geworden.
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Wir besuchen das , Zuiderzeemuseum®
ein Freilichtmuseum, das viel iiber Land und
Leute aussagt. So sehen wir den idyllischen
Nachbau eines niederldndischen Dorfes mit
originalen Hdausern und Schauspielern in
traditionellen Kostiimen.

Danach fahren wir noch in den maleri-
schen Ort Hoorn am IJsselmeer, mit seiner
historischen Stadtwaage. In dieser wunder-
vollen kleinen Stadt gibt es viel zu entdecken.
Wir genielSen die angenehme typisch holldn-
dische Atmosphére und die erholsame Natur
in der ndheren Umgebung.

Freitag, 10. Juli

Das stimmungsvolle Nijmegen, das auf
jeden Fall einen Besuch wert ist, wird leider
unser letzter Programmpunkt sein. Hier
finden wir nicht nur zahlreiche Uberreste
aus der Zeit, in der diese Stadt den Romern
als administratives und wirtschaftliches
Zentrum diente, sondern auch viele gemiit-
liche Pldtze, Parks, Einkaufsstrallen sowie
schone Cafés und Restaurants. Zum Einkeh-
ren wird Gelegenheit sein.

Anschliefend fahren wir mit zahlreichen
Eindriicken und schonen Erlebnissen nach
Bonn zurtick.

Nijmegen

Dienstag, 7. Juli 2020
15:00 bis 17:00 Uhr

JOURFIXE

Leistungen

Moderner Reisebus fir alle Fahrten gemaB
Programm

Unterkunft im Standorthotel im Raum Heeren-
veen (Golden Tulip Hotel)

Halbpension (Frihstiicksbuffet und Abendessen)
Eintrittsgelder fur Planetarium, Woudagemaal,
Zuiderzeemuseum, Windmdihle

Schifffahrt in Giethoorn

Fahrt Uber das ljsselmeer von Stavoren nach
Enkhuizen

Gasteflihrerin bei allen Programmpunkten
Reisepreissicherungsschein

Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder 1.095,00 Euro
Gaste 1.150,00 Euro
EZ-Zuschlag 150,00 Euro

Mindest-Teilnehmerzahl 25 Personen
Schriftliche Anmeldung
sofort, spatestens bis 3. April 2020

Anzahlung 220,00 Euro
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle 6:00 Uhr
Bonn, QuantiusstraBe 6:30 Uhr

ABK-Leitung

Marlies Trenkel

Verantwortlich im Sinne des Reiseverkehrsrechts:
oneworldtours, Bonn

(Es gelten die AGB des Veranstalters - s. Seite 65)

in der Geschaftsstelle der ABK
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Treffpunkt: 13:45 Uhr vor der Pfarrkirche St. Peter und Paul, Remagen, KirchstraBe 32

Eigene Anreise

Apollinariskirche in Remagen
- Von der Pfarrkirche St. Peter und Paul zur
Wallfahrtskirche St. Apollinaris -

In der Pfarrkirche St. Peter und Paul, im
malerischen alten Stadtkern von Remagen,
beginnt unsere Fiihrung mit der Kunsthisto-
rikerin Christel Diesler. Die Pfarrkirche geht
mit ihrem mittelalterlichen Chorteil auf das
Bonner Miinster zuriick. Um 1900 wurde der
préchtig ausgestattete Neubau angefiigt. Ein
spatgotisches Heiliges Grab blieb ebenso
erhalten wie Zeugnisse aus der Romanik im
Pfarrhof. Die Kirchengeschichte verbindet
das Gotteshaus mit der berithmten
Wallfahrtskirche St. Apollinaris.

Vorbei an steinernen Kreuzwegstationen
fithrt ein Fuweg hinauf auf den Remagener
Apollinaris-Berg. Das neugotische Gesamt-
kunstwerk Apollinaris-Kirche mit seinen
gusseisernen Turmhelmen wurde um 1840
vom Baumeister des Kélner Doms, Ernst
Friedrich Zwirner, konzipiert. International
bekannt ist zudem der Innenraum, dessen
hohe Wandfldchen vollstindig mit Fresken in
Nazarenischer Kunst ausgemalt sind.

Die groe Krypta birgt das Hochgrab des

HL. Apollinaris. Im du8eren Kirchenbereich
befinden sich ein freistehendes Heiliges
Grottengrab sowie die Grabgruftanlage der
Besitzerfamilie von Fiirstenberg-Stamm-
heim. Prichtig ist die Aussicht von der
klosterlichen Gartenanlage oberhalb der
Steilkante auf den weit unten vorbei fliefSen-
den Rhein und die Stadt Remagen. Wenn es
Zeit und Wetter erlauben, besteht an Sonn-
tagnachmittagen die Moglichkeit, in diesem
Klostergarten eine Kaffeerast anzuschlieBen.

Leistung

Flhrung

Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder 6,00 Euro
Gaste 10,00 Euro

Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 12. Juni 2020
ABK-Leitung

Rosemarie Naib Majani



Mit der ,,MS NORMANDIE"

von Passau iiber Bratislava nach Budapest
und zuriick iiber Wien nach Passau

- Hohepunkte der Donau mit Rad und Schiff -

™ MS Normandie

Mit Rad und Schiff entlang der Donau - ein ganz besonderes Erlebnis, denn unser,,Schwim-
mendes Hotel“ ist immer dabei.

Aufder Donau kann die ABK nicht ein ganzes Schiff chartern, wir sind als Gruppe zusammen
mit anderen Passagieren an Bord. Wir haben aber unseren eigenen Rad-Reisebegleiter.
An Bord des Mittelklasseschiffes MS NORMANDIE erwartet uns eine personliche und
familidre Atmosphére. Auf dem Oberdeck befindet sich der gemiitliche Panoramasalon mit
Bar, auf dem Hauptdeck das geschmackvolle Restaurant. Das grof3ziigige Sonnendeck
verfiigt tiber Sitzgruppen und Liegestiihle.

Die MS NORMANDIE hat insgesamt neunundvierzig 2-Bett-Kabinen, von denen wir einige
in zwei Preis-Kategorien (Hauptdeck und Oberdeck) fiir die ABK reserviert haben. Alle 2-Bett-
Kabinen auf Haupt- und Oberdeck sind ca. 10-11 m? grof$ und mit zwei unteren Betten,
Dusche/WCGC, TV, Safe, Fohn, zentral geregelter Klimaanlage und einem Panoramafenster
ausgestattet. Die Fenster auf dem Oberdeck lassen sich 6ffnen.

Die Radstrecken sind flach, fiir Genussradler und Einsteiger geeignet. Es ist auch moglich,
an Bord zu bleiben und nicht an allen Radtouren teilzunehmen. Allerdings ist fiir die
Gaste, die auf dem Schiff bleiben, kein Programm vorgesehen.

Die Leihfahrrdder sind leichtgéngige 7-Gang-Unisex-Tourenrdder mit Hand- und
Riicktrittsbremse — oder mit Freilauf (nach Verfligbarkeit). Die Fahrrader sind mit
Gepdicktragertaschen ausgestattet.

Wir bendtigen einen Personalausweis, der mindestens noch sechs Monate giiltig sein muss
— also bis Ende Januar 2021.
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Ablauf unserer Reise:

1.Tag: Am 18. Juli reisen wir gemeinsam mit
dem Zug nach Passau. Wir gehen an Bord,
nehmen unsere Kabinen ein und schon am
gleichen Abend legt unser Schiff ab und wir
fahren nach Engelhartszell.

2.Tag: Engelhartszell - Brandstatt, Radtour
ca. 46 km / Schifffahrt bis Bratislava

In Engelhartszell beginnt die Radtour durch
die romantische Flusslandschaft der
Donauschlinge, einem der schonsten
Donauabschnitte mit vertraumten Dorfern
am Fulle griin bewaldeter Hiange. In Brand-
statt gehen wir wieder an Bord und setzen
die Reise per Schiff bis Bratislava fort.

Bratislava

3.Tag: Bratislava, Radtour ca. 54 km

Ankunft per Schiff in Bratislava. Radtour von
Bratislava via Hainburg zum imposanten
Schloss Hof mit seinem prachtvollen Terras-
sengarten und weiter iiber Devin zuriick
nach Bratislava. Wir kénnen fakultativ eine
Fahrt mit dem Oldtimerzug durch die
zauberhafte Altstadt unternehmen und von

.. Budapest

Dirmstein

Pressburg einen herrlichen Rundblick iiber
die Hauptstadt der Slowakei geniellen.
Nachts Schifffahrt nach Budapest.

4. Tag: Budapest (Ruhetag) oder Radtour
Szentendre, ca. 40 km

Friithaufsteher genieen vom Sonnendeck
einen fantastischen Ausblick auf die majes-
tatische Landschaft des Donauknies und auf
das atemberaubend schone Panorama von
Budapest. Wir koénnen die unzidhligen
Sehenswiirdigkeiten Budapests erkunden
oder unternehmen einen Radausflug in das
Kiinstlerstadtchen Szentendre mit liebevoll
restaurierter Altstadt. Nachts Schifffahrt
nach Visegrad.

5.Tag: Visegrad — Esztergom, Radtour
ca.25 - 60 km

Die Radtour durch das Donauknie ist auch
ein Ausflug in die Geschichte Ungarns. Vom
ehemaligen Konigssitz Visegrad radeln wir
durch die malerische, sanft hiigelige Land-
schaft der Ungarischen Wachau bis nach
Esztergom, wo die prachtvolle Basilika hoch
iiber dem Burgviertel in den Himmel ragt.




Zwei Fahrradrouten stehen zur Wahl und in
Absprache mit unserem Begleiter entschei-
den wir uns fiir eine. Die ldngere Variante
beinhaltet einen Abstecher auf die

Szentendre-Insel und in die BarockstadtVac,
die kiirzere fiihrt direkt nach Esztergom.
Nachts Schifffahrt nach Wien.

oy i —

6.Tag: Wien-Nussdorf/ggf. Korneuburg
Heute ist Zeit, um die Schonheiten Wiens zu
entdecken: Vielleicht die Hofburg, den
Stephansdom, den Prachtboulevard Ring-
stralle mit Staatsoper, Burgtheater oder das
Rathaus? In der Nacht Schifffahrt nach Diirn-
stein oder Rossatz in die schone Wachau.
7.Tag: Wachau - Melk - Péchlarn, Radtour
ca. 42-52 km /Schifffahrt nach Passau

Die sanfte Hiigellandschaft, gepragt von ver-
traumten Dorfern, Weinterrassen, Burgen,
Klostern und Ruinen, hat noch jedermann
verzaubert. Uber dem Barockstidtchen
Diirnstein thront der blaue Turm der Stifts-
kirche, ein Wahrzeichen der Wachau.

Kloster Melk

Nachmittags erwartet uns das imposante
Stift Melk, einer der bedeutendsten Barock-
bauten Osterreichs. In Péchlarn gehen wir
wieder an Bord.

Am Abend feierliches Abschiedsdinner.
Nachts Schifffahrt nach Passau.

Leistungen

7 Nachte in AuBenkabinen in der gebuchten
Kabinenkategorie

Programm gemaB Reiseverlauf ab/bis Passau
Alle Passagier- und Hafengebihren
Kapitansempfang mit BegriiBungsgetrank
Tagliche Kabinenreinigung, Bettwdsche- und
Handtuchwechsel nach Bedarf

Vollpension: 7x Frihsticksbuffet, 6x Lunchpaket
flr Fahrradtouren oder kleines Mittagessen,

6x Kaffee und Kuchen am Nachmittag,

6x 3-Gang-Abendessen

sowie Abschiedsdinner mit Abschiedsgetrank
und taglich Live-Musik

Routenbuch fir individuelle Touren 1x pro Kabine
Begleitung durch einen versierten Radbegleiter
Im Reisepreis nicht eingeschlossen

Bahnfahrt von Bonn Hbf nach Passau und zurtick
(bei Drucklegung ist die Strecke noch nicht buchbar)
Transfer Bf. Passau - Schiff

7- Gang - Leihrad, tiefer Einstieg
Pedelec (begrenzt verfligbar)
Eintrittsgelder und Ausflige
Trinkgelder und Ausgaben des pers. Bedarfs
Bordsprache deutsch/englisch

Wir raten dringend zum Abschluss einer Reise-
Rucktrittskosten-Versicherung
Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder:

75,00 Euro
165,00 Euro

2-Bett-Kabine Hauptdeck 940,00 Euro
Gdste 385,00 Euro
ABK-Mitglieder:

2-Bett-Kabine Oberdeck 1.070,00 Euro
Gaste 1.115,00 Euro
(Bitte bei Anmeldung angeben)

Schriftliche Anmeldung

sofort spatestens bis 31. Marz 2020

Anzahlung 180,00 Euro
ABK-Leitung

Christine Crott

(Programmanderungen vorbehalten)

Bei eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet
Verantwortlich im Sinne des Reiseverkehrsrechts:
SE -Tours, Bremerhaven

(Es gelten die AGB des Veranstalters - s. Seite 65)



Der Bodensee und die Bregenzer Festspiele
- Reise zur Oper ,Rigoletto” auf der Seebiihne Bregenz -

Der Bodensee, der drittgrofSte See Mitteleuropas, gilt als eines der beliebtesten touristischen
Ziele. Nicht nur die Schonheit der Landschaft, sondern auch die besondere Lage im
Dreildndereck des Alpenvorlandes: Deutschland, Osterreich und Schweiz, prigen seine

Beliebtheit.

1.Tag: Anreise nach Friedrichshafen

Am frithen Nachmittag erreichen wir
Friedrichshafen. Die Stadt wurde nach dem
ersten wiirttembergischen Konig Friedrich
(1744-1816) benannt. Sie ist die zweitgro3te
Stadt nach Konstanz am Bodensee. Im Laufe
des 19. Jh. wurde die Stadt durch den
Luftschiffbau des Grafen Zeppelin weithin
bekannt.
Unser Hotel liegt in zentraler Lage in der
Nihe der FuBgéngerzone und zum See.
Je nach Ankunftszeit unternehmen wir einen
gefiihrten Spaziergang durch Friedrichhafen
und/oder fahren zum Zeppelinhangar.
Abendessen im Hotel.
2. Tag: Konstanz — Blumeninsel Mainau -
Wallfahrtskirche Birnau

Unser heutiger Ausflug fithrt uns in die
Konzil-Stadt Konstanz, die wir mit unserer
Reiseleitung kennenlernen werden.

Dann geht es weiter zur Insel Mainau. Wegen
ihrer teilweise tropischen Vegetation wird die
Mainau auch ,Blumeninsel im Bodensee“
genannt. Die groBe Parkanlage gehort zu
einer der schonsten in Europa und ist zu
jeder Zeit einen Besuch wert. Anschlieflend
besuchen wir die barocke Wallfahrtskirche
Birnau. Sie wurde von 1746 bis 1749 von dem
Vorarlberger Baumeister Peter Thumb fiir die
Reichsabtei Salem errichtet.

Abendessen im Hotel

3. Tag: Bregenz — Gondelfahrt auf den
Pfander - Lindau

Wir fahren mit der Pfanderbahn auf eine

Hohe von 1.064 m und genielen einen
einzigartigen Rundblick {iber den Bodensee
und rund 240 Alpengipfel Osterreichs,
Deutschlands und der Schweiz.
Am Nachmittag besuchen wir Lindau. Die
historische Altstadt liegt auf einer Insel im
Bodensee. Die Insel ist durch einen Eisen-
bahndamm und eine StraBenbriicke mit
dem Festland verbunden.
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Unsere Reiseleiterin wird uns die
schonsten Plétze zeigen.
Der heutige Abend steht zur freien Verfiigung
um Friedrichshafen zu erkunden und mit
etwas Gliick einen schénen Platz im Restau-
rant direkt an der Seepromenade zu finden.
4.Tag: Schaffhausen - Rheinfall - Stein am
Rhein

Heute fahren wir nach Schaffhausen, die

nordlichste Stadt der Schweiz. Sie wird auch

»Erkerstadt“ aufgrund der vielen vorhande-
nen Erker an den Hausfassaden genannt. In
der Altstadt kénnen wir viele Renaissancege-
bdude betrachten und im Herzen der
Fugéngerzone werden wir zwei Brunnen, die
nach historischen Uberlieferungen restau-
riert wurden, entdecken. Vor dem Fronwa-
genturm betrachten wir den vierrohrigen
Landsknechtbrunnen und auf der gegeniiber-
liegenden Platzseite den Mohrenbrunnen.
Stidwestlich der Stadt befindet sich der Rhein-
fall, der grof3te Wasserfall Europas, zu dem wir
anschlieflend fahren.

Eine 2 stiindige romantische Schifffahrt
auf dem Hochrhein fiihrt uns danach von
Schaffhausen nach Stein am Rhein. Viele
mittelalterliche Bauten pridgen das Bild
dieser Stadt, die wir uns mit einem Spazier-
gang erschliefen werden.

Abendessen im Hotel
5.Tag: Meersburg - Besuch der Oper
»Rigoletto“ auf der Seebiihne

Mit dem Bus fahren wir heute nach
Meersburg. Wahrzeichen dieses Ortes ist die
gleichnamige Burg. Sie gilt als die &lteste, voll-
stdndig erhaltene bewohnte Burg in der die
Schwester von Annette von Droste-Hiilshoff,
Jenny von Droste zu Hiilshoff, mit ihrem
Mann Freiherr Joseph von Lal$berg wohnten.
Die Dichterin war hier regelmaRig Gast.

Wenn noch Zeit bleibt, besuchen wir auch
das ,Firstenhdusle“, ein ehemaliges, um
1600 erbautes Rebhaus. Es gehorte Annette
von Droste-Hiilshoff von 1843 bis 1848. Es ist
heute eine Droste-Gedenkstétte.

Nach einem frithen Abendessen fahren
wir nach Bregenz, zum Hohepunkt unserer

Reise, dem Besuch der Bregenzer Festspiele
mit der Auffithrung der Oper ,Rigoletto“ von
Giuseppe Verdi. Es geht um Liebe, Eifersucht
und um eine Entfithrung. Auf dem Riickweg
zum Hotel werden wir noch die bekannte Arie
summen: ,La donna & mobile“.

6.Tag: Heimreise

Wirnehmen Abschied von einer der schénsten
Landschaften und treten die Heimreise an.
(Programmaénderung vorbehalten)

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus (Jablonski)

5 Ubernachtungen mit Friihstiick

4 Abendessen im Hotel (3-Gang- Ment)
Einheimische Reiseleitung bei den Ausflugsfahrten
Fahrt mit der Pfanderbahn

Fahre Meersburg - Konstanz und zurtick
Eintritt Blumeninsel Mainau

Eintritt Rheinfall von Schaffhausen

Schifffahrt Schaffhausen - Stein am Rhein
Eintritt Meersburg

Eintritt Flrstenhdusle

Eintrittskarte fur die Opernauffiihrung

in der Preiskategorie Il

Alle aufgefiihrten Ausflugsfahrten

Wir empfehlen den Abschluss einer Reisertick-
trittskosten-Versicherung

Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder 395,00 Euro
Gaste 1.045,00 Euro
EZ-Zuschlag 230,00 Euro
Schriftliche Anmeldung

sofort spatestens bis 22. Mai 2020

Anzahlung 200,00 Euro
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle 6:30 Uhr
Bonn, QuantiusstraBe 7:00 Uhr

ABK-Leitung

Rosemarie Naib Majani

Verantwortlich im Sinne des Reiseverkehrsrechts:
Omnibusbetrieb Jablonski, 53505 Kirchsahr

(Es gelten die AGB des Veranstalters - s. Seite 65)



Dienstag, 4. August 2020

15:00 bis 17:00 Uhr
-J O U R F l X E in der Geschaftsstelle der ABK

Kolner Hafenrundfahrt

Die Geschichte der Kélner Héfen reicht
weit bis in die Romerzeit. Wihrend
einer 3-stiindigen Rundfahrt mit der

»MS Rhein-Cargo“ (alternativ ,Rheinperle“
oder ,Rheinland*) erldutert ein Stadtfiihrer
die sonst selten zu sehende Seite der Dom-
stadt. Wir erhalten Einblicke in die Historie
sowie die pulsierenden Aktivitdten der heu-
tigen Hafenanlagen.

Mit einer Wasserfldche von 877.000 qm
liegen die Kolner Héfen an zweiter Stelle bei
Deutschlands Binnenhidfen und bilden
einen wichtigen Wirtschaftsfaktor der Stadt.

Wir kreuzen zwischen Container-Riesen,
Schrottumschlag-Anlagen und Kranbriicken
im Handels- und Industrie-Hafen Koln-
NiehlI. Esist der flichenmaig gro3te Hafen
und zentrale Logistikdrehscheibe des Kélner
Nordens.

Kranhduser

Wihrend der Miilheimer Hafen haupt-
sdchlich als Nachtliege- und Reparaturhafen
dient, hat der Rheinauhafen bis auf den seit
1977 ansédssigen Yachthafen seine Funktion
verloren und ist heute ein Wohn-, Kultur-

und Biirozentrum.

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus
Rundfahrt-Ticket, Fihrung
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder

Gaste

Schriftliche Anmeldung
sofort, spatestens bis 31. Mai 2020
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle
Bonn, QuantiusstraBe
ABK-Leitung

Liesel Heppekausen

40,00 Euro
50,00 Euro

12:30 Uhr
13:00 Uhr



!w{ La Vita

Gastronom Werner Beckmann, Bjérn Freitag und Joaquino (v.r.).

Eine italienische Oase in Bonn

Anfang 2013 drehte das WDR Fernsehen eine Reportage aus dem
Bonner Ristorante La Vita mit dem Sternekoch Bjérn Freitag.

In der ersten neuen Staffel .Der Vorkoster” ging es um den
geschmacklichen Unterschied der frisch zubereiteten und
handgemachten Original-Steinofenpizza aus dem beriihmten
Holz-Steinofen des Bonner La Vita, zu den Tiefkiihlpizze mit
Zusatzstoffen und Haltbarkeitszusatzen.

Bereits im Vorjahr hatten das ZDF und die ARD je eine Reportage
lber das La Vita in Bonn gedreht, u.a. auch uber die herrliche
Sophia Loren Fotoausstellung, die das filmische Wirken der Diva in
Uber 50 Jahren Filmkunst darstellt.

Der Padrone Werner Beckmann hat dafiir in iber 2 Jahren
Original-Filmplakate, Biicher, Autogramme, Bilder und Fotos
der zweifachen Oscarpreistragerin und italienischem Weltstar
Sophia Loren zusammen getragen. Ein besonderer Hohepunkt sind
die spektakuldaren schwarz- weif3 Fotos der Pirelli Kalender mit
Sophia Loren, Penelope Cruz und Naomi Watts.

Im nachsten Jahr plant das WDR Fernsehen eine weitere Folge im
BonnerRistoranteLaVitamitdem Sternkoch Bjérn Freitagzudrehen.
Dann geht es um die hausgemachte Pasta, z.B. die hausgemachte
Nudelrolle gefiillt mit Spinat u. Ricottakdse und die Nudeltaschen
gefillt mit Lachspastete.

Die Reportagen kann man auf der Hompage des La Vita anschauen:
www.ristorantelavita.de oder in der Mediathek des ZDF 's, WDR u. ARD.

Wir freuen uns auf ihren Besuch!

Anzeige

Ristorante - Pizzeria

,LaVita“

Kessenicher Strafle 165
53129 Bonn (Dottendorf)

Telefon: 0228/23 50 45
Fax: 0228/23 57 09
www.ristorantelavita.de

Di. - So. 18.00-23.00 Uhr, Sa., So.
u. feiertags auch 12.00-14.30 Uhr
Montag: Ruhetag, Privatparkplatz
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Studienfahrt nach Wiesbaden

- eines der dltesten Kurbader Europas -

Das Bild der Innenstadt von Wiesbaden —der
Landeshauptstadt Hessens - wird mal3geb-
lich durch vier Faktoren gepragt:

- Die Mehrzahl der Gebdude der Innenstadt
ist in der Zeit von nur etwa 60 Jahren
entstanden, etwa zwischen 1850 und 1914.

- Wiesbaden zog in dieser Zeit zahlreiche
einkommensstarke Géste an.

- DieWiesbadener Innenstadt ist wahrend des
Zweiten Weltkrieges weit weniger zerstort
worden als andere Stadte (nur rd. 30 %).
Die wichtigsten, das Stadtbild prigenden
Gebdude und Stralenziige, blieben erhalten.

- Der Wiesbadener Innenstadtbereich blieb
von neugezogenen Durchgangsstrallen und
Flachensanierungen weitgehend verschont.
Diese vier Faktoren fiihrten dazu, dass die
Wiesbadener Innenstadt heute ein sehr
einheitliches Erscheinungsbild bietet.

2015 rangierte Wiesbaden auf dem sechsten
Platz der wohlhabendsten Stddte Deutsch-
lands. Durch ihren Ruf als Weltkurstadt
entstanden in der Innenstadt viele reprédsen-
tative Gebdude wie das Kurhaus, das
Hessische Staatstheater, die Marktkirche, die
Ringkirche sowie ausgedehnte Parkanlagen.
Wir beginnen unseren Wiesbaden-Besuch
mit einer Stadtrundfahrt mit sachkundiger
Begleitung. Wir lernen die schonsten Pldtze
und die historischen Gebdude kennen und
gehen —wenn kein Gottesdienst ist - auch in
die russisch-orthodoxe Kirche, auf halber
Hohe zum Neroberg gelegen.

Spéter fahren wir mit der per Wasserballast
betriebenen Drahtseil-Zahnstangenbahn
zum schonsten Aussichtspunkt der Stadt,
dem Neroberg.

In dem rustikalen Lokal , Turm*“ haben wir
ein gemeinsames Mittagessen.

Anschliefend fahren wir zur beriihmten
Sektkellerei ,Henkell“, haben dort eine
Fiihrung und diirfen nattirlich ein Glas
»Henkell trocken“ geniel3en.

Bevor wir die Heimreise antreten, besuchen
wir die ,,Rosenstadt Eltville und haben Zeit,
diese schone Stadt auf eigene Faust zu
erkunden.

Kurhaus Wiesbaden

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus der Firma Jablonski
Stadtrundfahrt in Wiesbaden

Auf- und Abfahrt mit der Nerobergbahn
Mittagessen im Restaurant ,Der Turm" auf dem
Neroberg

Besichtigung der Sektkellerei ,Henkell" - mit
Verkostung

Gang durch Eltville
Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder

Gaste

Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 30. Juni 2020
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle

Bonn, QuantiusstraBe

ABK-Leitung

Christine Crott

80,00 Euro
Q0,00 Euro

7:30 Uhr
8:00 Uhr



Die Bretagne - ritselhaft - kontrastreich - malerisch

- Eine Studienreise zu beliebten und beriihmten Orten der bretonischen Halbinsel -

Wo Schwankungen des Meeresspiegels so stark sind wie nirgendwo sonst auf der Welt...,
wo sich Riesensteine in eindrucksvollen Anordnungen schon vor tausenden von Jahren
gebildet haben und den Menschen Ritsel aufgeben....,

wo ausgelassene Feste eine jahrhundertelange Tradition haben und die Fest-noz inzwischen
zum immateriellen Kulturerbe der UNESCO gehort....,

wo Freizeitkapitdane auf ausgedienten Wasserstralen fithrerscheinfrei schippern kénnen....,
wo der geistige Vater von Kommissar Georges Dupin seine Leser mitnimmt zu Austernziich-
tern, Salzbauern und zu spektakuldren Orten seiner Ermittlungen, da kann nur von der
Bretagne die Rede sein.

Malerisch, mystisch, bizarr und verwegen sind wiederkehrende Adjektive, die in den
Beschreibungen von Reisefiihrern und Autoren genannt werden.Wir erleben eine grandiose
Landschaft, die unter dem starken Einfluss der Naturgewalten steht und eine groe Biihne
bietet. Alleine die 2.700 km lange Kiistenlinie ist Beispiel spektakuldrer Schauspiele.

1.Tag: Anreise Caen
Fahrt nach Caen im Departement Calvados.
Ubernachtung im Hotel Ibis Styles Caen
Centre Gare.
2.Tag: Caen - Mont Saint Michel

Bevor wir die Bretagne erreichen, besu-
chen wir Caen. Diese von den Alliierten im
Zweiten Weltkrieg nahezu vollig zerstorte
Stadt hat noch immer eine Vielfalt an kultu-
rellem Reichtum zu bieten. Rund um die
erhaltenen und wieder restaurierten histo-
rischen Bauten entstand eine neue moderne
Metropole, ein beliebtes Ziel fiir Normandie-
Reisende. Der Abbaye aux Hommes (Mén-
nerabtei) und dem Hotel de Ville (Rathaus)
widmen wir unsere besondere Aufmerk-

sambkeit. 3.Tag: Saint Malo - Cap Fréhel - Gezeiten-
Der Klosterberg des Erzengels Michael, kraftwerk - Fort Lalatte
einst Zufluchtsort fiir Eremiten, gehort zu Die von Wehrmauern umgebene, alte

den meist besuchten Sehenswiirdigkeiten  Korsarenstadt Saint Malo gehort heute zu
des Landes. Ob er die Bezeichnung den Top-Zielen der Bretagne. Die bewegte
,La Merveille“ (das Wunder) zurecht tragt, Stadtgeschichte, ausgedehnte Strdande und
werden wir vielleicht herausfinden. das immer wiederkehrende grandiose

Das Hotel Ibis Madeleine, am Stadtrand  Schauspiel der Gezeiten sind nur einige
von Saint Malo, ist fiir zwei Ndchte unser Griinde, warum es Urlauber fiir sich
Quartier. entdecken.
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Ob in Fort La Latte als beliebte Filmkulisse
oder am Cap Fréhel, wo das Meer an die
70 m hohen Klippen brandet, werden wir die
herrlichen Ausblicke bei hoffentlich klarer
Sicht genieBen kdnnen. Zwischen beiden
Orten ist ein Stopp beim ersten Gezeiten-
kraftwerk der Welt vorgesehen.
4.Tag: Morlaix - Kalvarienberg St. Thégon-
nec - Kalvarienberg Guimiliau
Ein méchtiges Viadukt erhebt sich iiber
Morlaix, was auf Bretonisch Montroulez
heillt, unser néchstes Etappenziel. Neben
den von Leinenhdndlern errichteten
Laternenhdusern und vielen anderen
»spectacles ist La Maison de la Duchesse
Anne sehr sehenswert.

Wir besuchen die beiden umfriedeten Pfarr-
bezirke Saint Thégonnec und Guimiliau, die
als kunsthistorische Eigenarten der Bretagne
genannt werden. Beide Gemeinden
wetteiferten um den préachtigsten Calvaire.
In Pont-I’Abbé im Hotel Kyrial halten wir uns
die beiden nédchsten Néchte auf.
5.Tag: Quimper - Locronan - Pointe du Raz
Die alte Bischofsstadt Quimper bewahrt
ein vollkommenes Zeugnis der Hoch- und
Spatgotik, die Kathedrale St.Corentin. Weit
bekannter ist die Stadt durch ihre
Fayencenmanufaktur, deren Produkte sich
auch heute noch groer Beliebtheit erfreuen.
Locronan wird wegen seines adretten
AuBeren bewundert. Der Ort hat es geschafft,
in den Club der ,,Schonsten Dorfer Frank-
reichs“ aufgenommen zu werden und zieht
Reisende und sogar Filmregisseure magisch
an.

Ein ,must-see” fiir Bretagne-Besucher ist
Pointe du Raz. Diese respekteinfloBende
Landspitze, an die pausenlos der Atlantik
brandet, ist charakteristisch fiir die Bretoni-
sche Kiiste und dementsprechend stark
frequentiert.

_Pointe: du_Raz

6. Tag: Concarneau - Pont Aven - Carnac
Krimifans ist Concarneau ein Begriff. Vor
seiner Kulisse ermittelt Kommissar Dupin.
Will man in die von michtigen Mauern
umgebene ,Ville-close“ mit ihren schmalen
Granithdusern, muss man zuerst eine Briicke
passieren. Die winzige Insel in der Bucht von
La Forét wurde einst zu einer Hochsicher-
heits-Festung ausgebaut. Intensives Hafen-
leben, malerische Gasschen und hervorra-
gende Sardinen iiben gleichermaflen Anzie-
hungskraft auf Weitgereiste aus.
Paul Gauguin und andere bekannte Kiinstler
sorgten fiir das heutige kiinstlerische Image
von Pont Aven. Werke von ihm und der be-
rithmten, Schule von Pont Aven*“ sind in den
dortigen Museen ausgestellt. Gauguin setzte
auf plakative Farben und ihre Symbolkraft.
Seine Malweise inspirierte die gesamte
internationale Kiinstlerschar, die sich in den
1880 bis 1890er Jahren dort aufhielt.
3000 Menbhire, aufrecht gestellte und in Rei-
hen angeordnete Steine in Carnac, sind stark
mit dem Aberglauben der Bevolkerung ver-
bunden. Zahlreiche Sagen umkreisen die
Megalithkultur, von der wir einiges in
Erfahrung bringen werden, bevor wir das
Hotel Ibis Aura bei Carnac anfahren.
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7.Tag: Vannes - Rennes

Vannes am Golf von Morbihan ist eben-
falls von einer aus dem 13. und 17. Jahrhun-
dert erbauten Stadtmauer umgeben. Das
Gassenlabyrinth betritt man durch die Porte
St.Vincent. Liebevoll restauriertes Fachwerk
der klassizistischen Hiuser und eine fantas-
tische Gartenanlage nehmen jeden Besucher
gefangen. Der Seehandel sowie religiose und
politische Macht haben zu einem ansehn-
lichen Erbe gefiihrt.

Rennes, der Hauptstadt der Bretagne, gilt
unser letzter Aufenthalt. Mit einem dynami-
schen Universitédts- und Kulturleben zeigt sie
sich trendmiflig und gastfreundlich. Repra-
sentative und imposante Gebdude wechseln
sich ab mit Charme versprithenden Treppen
und Héingegalerien und mit Erker

geschmiickten Hausern aus dem 15. Jahr-
hundert. Der Marché des Lices ist der zweit-
gro8te Markt Frankreichs und sicher auch
einer der schonsten. Hier kann man sich
treiben lassen oder bretonischen Herzégen
nachspiiren.

Die Nacht vor unserer Riickfahrt verbringen
wir im Hotel Ibis Centre Le Mans.

15:00 bis 17:00 Uhr

JOURFIXE

8.Tag: Riickreise

Mit vielen Eindriicken, Erlebnissen sowie
Begegnungen und womoglich einer ganzen
Palette kulinarischer Souvenirs treten wir die
Riickreise an.

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus

Unterkunft in Mittelklassehotels

Halbpension (Frihsticksbuffet und Abendessen)
Besichtigungen laut Programm

inkl. Eintrittsgelder

Gasteflhrerin bei allen Programmpunkten von
Caen bis Le Mans

Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder 1.250,00 Euro
Gaste 1.300,00 Euro
EZ-Zuschlag 260,00 Euro

Mindest-Teilnehmerzahl 25 Personen
Schriftliche Anmeldung
sofort spatestens bis 15. Mai 2020

Anzahlung 250,00 Euro
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle 7:00 Uhr
Bonn, QuantiusstraBe 7:30 Uhr

ABK-Leitung

Liesel Heppekausen

Verantwortlich im Sinne des Reiseverkehrsrechts:
Omnibusbetrieb Jablonski, 53505 Kirchsahr (Es
gelten die AGB des Veranstalters - s. Seite 65)

Dienstag, 1. September 2020

in der Geschaftsstelle der ABK
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Kdln - 2000 Jahre Geschichte einmal anders!
- Unterhaltsame Geschichten aus dem siindigen Kéln
und eine Zeitreise der ganz besonderen Art -

Wir treffen uns um 9:00 Uhr am Hbf Bonn,
Gleis Richtung Koln.

ErméRigte Gruppenfahrscheine
werden von der Leiterin gekauft und extra
abgerechnet. Bitte vermerken Sie bei der
Anmeldung, wenn Sie sich an der
Gruppenkarte beteiligen wollen.

10:00 — 11:30 Uhr Kurzweilige Stadtfithrung
,Das stindige KéIln“ mit der Stadtfithrerin
Elke Hecker.

Wir starten die Fiihrung mit einem
etwas pikanteren Blick auf 2000 Jahre Kolner
Geschichte. Auf dieser Tour erfahren wir, wie
heilig das katholische Koln wirklich war.
Unterhaltsame Stadtgeschichte von Liebe,
Lust und Leidenschaft, von Sex and Crime.
11:45 Uhr Mittagspause im Gasthaus ,Dom

im Stapelhaus“, das unmittelbar am
Rheinufer gelegen ist (auf eigene Rechnung).
13:30 — 14:30 Uhr. Hier wird das Leben vor
100 Jahren wieder lebendig - virtuelle
Zeitreise in die Kaiserzeit um 1910.

Ab Gasthaus auf einem kurzen FuBweg
erreichen wir am Altermarkt eine touris-
tische Attraktion, die es erst seit dem Jahr
2016 gibt. An mehreren Stationen reisen
wir zuriick in das Kélsche Leben vor 100
Jahren. Als Hohepunkt nehmen wir in
einer Stralenbahn aus dem Kaiserreich
um 1910 Platz und werden auf einer
virtuellen StraBenbahnfahrt durch die
Kolner Altstadt ins damalige Geschehen
versetzt.
14:30 - 16:00 Uhr Stadtfithrung
»,Vom Kaiserreich in die Gegenwart*

Im Anschluss an dieses virtuelle Erleb-
nis gehen wir mit Frau Hecker die , gefah-
rene“ Strecke auf dem gleichen Weg zu Ful3
und schauen uns an, wie all die Schauplét-
ze heute, also 100 Jahre spéter, aussehen.
Dieser Weg fiihrt uns vom Altermarkt
durch die Bechergasse zum Rheinufer bis
zum Schokoladen-Museum. Am Schoko-
ladenmuseum endet der offizielle Weg.
Frau Hecker bringt uns gerne von dort auf
einem munteren Spaziergang mit
weiteren Erkldrungen zuriick zum
Altermarkt oder zum Dom.

Leistungen

Stadtflihrungen Koln

Fahrt mit historischer StraBenbahn
Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder

Gaste

Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 30. Juli 2020
ABK-Leitung

Marlies Trenkel

45,00 Euro
55,00 Euro



Landschaft und Kunstschatze in der Siideifel
- Kirchen in Neuerburg, Roth a.d. Our und Stockem -

In Neuerburg, der kleinen imposanten
Stadt im &dulersten Siidwesten der
Eifel nahe der Grenze zu Luxemburg,
beginnen wir unsere Eifelexkursion mit
Elke Gennrich. Nicht die namensgebende
Burg beherrscht das Stadtbild, sondern die
vorgelagerte spatgotische St. Nikolaus-
kirche auf steiler Felskante. Die aus-
drucksvollen Gliederungsformen, Rot
gegen weillen Putz gesetzt, waren auf
Fernsicht angelegt. Im Inneren zeigt die
zweischiffige Hallenkirche (1492-1570) ein
prachtvolles Sternengewdélbe, dessen
Qualitét typisch ist fiir die Bauherren, die
Grafen von Manderscheid.

Nach der Kirchenfiihrung werden wir
in einem Restaurant in Neuerburg oder in
der ndheren Umgebung gemeinsam das
Mittagessen einnehmen.

St. Peter Roth a.d. Oi

Danach fahren wir in das kleine Dorf
Roth a.d.Our, einer Grenzstation zu
Luxemburg nahe Vianden. Wahrend Roths
Hauser die Our ein Stiick begleiten, liegt
die Kirche St. Peter, eine dreischiffige

Basilika aus dem 12. Jahrhundert, auf
einem Bergsporn mit herrlicher Sicht auf
Tdler und Hohen. Diese ehemalige
Ordenskirche der sagenumwobenen
Tempelherren und Johanniter prasentiert
den seltenen , Echternacher Stiitzenwech-
sel“, d.h. Pfeiler und Sdulen wechseln als
tragende Stiitzen. Im Hauptaltar ist in
bewegter Korpersprache ein vergoldetes
Abendmabhlrelief dargestellt.

Zum Schluss werden wir im Gutland
die nur 42 m2 messende Chorturmkirche
St. Hubertus in Stockem besuchen. Sie
liegt auf der hoéchsten Erhebung des
Dorfes mit weiter Sicht ins absinkende
Land und ist dem Patron der Jagd geweiht.
Dem Turm, aus dem 13. Jahrhundert
stammend, wurde um 1500 ein nur wenig
breiteres Schiff angefiigt, in Gestalt einer
Einstiitzenkirche nach dem Vorbild der
Hospitalkapelle von Kues.

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus
Flhrung

Mittagessen
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder

Gaste

Schriftliche Anmeldung
sofort, spdtestens bis 7. August 2020
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle
Bonn, QuantiusstraBe
ABK-Leitung

Rosemarie Naib Majani

55,00 Euro
65,00 Euro

8:00 Uhr
8:30 Uhr



Region Naumburg - eine Standortreise

Die Region zwischen Unstrut und Saale und dem Kyffhdusergebirge ist eine der kultur-

reichsten Landschaften in Deutschland.

Wir iibernachten alle vier Ndachte in Naumburg im komfortablen Hotel ,Zur Alten
Schmiede“ - einem der besten Hotels der Stadt — und besuchen von dort die nachstehend

beschriebenen Orte:

Sonntag, 13. September 2020

Fahrt von Bonn nach Sangerhausen.
Zwischen Stidharz und Kyffhdusergebirge
liegt das Reich der K6nigin der Blumen, das
Europa-Rosarium, die gro3te Rosensamm-
lung der Welt. 1903 wurde es von Botanikern
und Rosenfreunden angelegt und umfasst
heute mehr als 8300 Rosensorten und —arten
auf 12,5 ha Gesamtfldache. Rosige Blumen-
pracht vom Altertum bis zur Moderne zeigt
sich im Schonheitswettstreit um die Gunst
der Giste aus aller Welt. Uppige Parkanlagen,
malerische Teiche, Pavillons und Schau-
girten machen den Besuch zu einem ganz
besonderen Erlebnis. Weiter geht es in das
ca. 70 km entfernte Naumburg, wo unser
Hotel fiir die néchsten vier Nachte auf uns

wartet.

Montag, 14. September 2020

Naumburg, eine hiibsche Stadt an der
Miindung der Unstrut in die Saale. Wir
besichtigen den Dom St. Peter und Paul,
eines der bedeutendsten mittelalterlichen
Sakralbauwerke Deutschlands. Der Westchor,
frithgotisch mit den Skulpturen des sog.
Naumburger Meisters, den Stifterfiguren
und der Plastik des sog. Westlettners. Das
Langhaus endet vor dem sog. Westlettners,
der Eingangsfassade des Westchores. Die
Verbindung von Architektur und figiirlicher
Plastik ist eine kiinstlerische Leistung
hochsten Ranges. Nachmittags besichtigen
wir die Innenstadt von Naumburg mit
Marktplatz und evangelischer Stadtkirche
St.Wenzel, ein grolRer spatgotischer Bau mit
seinem Turm an der Nordseite.

Wer dann noch Lust hat, kann eine Fahrt
mit Deutschlands kleinster Stralenbahn
unternehmen.

Dienstag, 15. September 2020

Wir fahren zur ehemaligen Residenzstadt
Sondershausen. Besichtigung mit Fithrung
der umfangreichsten Schlossanlage
Nordthiiringens mit wertvollen historischen
Raumfassungen und reichhaltiger Kunst-
sammlung. Wand und Deckenmalereien mit
mythologischen und hofischen Szenen.
Weitldufiger Schlosspark.

Nachmittags fahren wir zur Gedenkstétte
der Schlacht im Bauernkrieg 1525 bei
Bad Frankenhausen, ein hoher weithin
sichtbarer Rundbau auf dem Bergsporn.
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Naumburg

Dort wurde 1525 das thiiringische Bau-
ernheer in der Wagenburg vom adligen Heer
angegriffen und vernichtend geschlagen.
Der Anfithrer, Thomas Miintzer, wurde
gefangen genommen und hingerichtet. Das
123m lange und 14m hohe Gemailde wurde
vom Kiinstler der Leipziger Schule, Werner
Tiipke, zeitweise mit Gehilfen, in ca. 10 Jah-
ren in Ol auf Leinwand gemalt und vom
Meister selbst erdffnet.

Das Kunstwerk ist in der Malweise des

»Goldenen Jahrhunderts“ der Niederlande
gemalt. Nachmittags fahren wir zum
hohergelegenen Schloss Neuenburg, eine
der bedeutendsten Burgen der Landgrafen
von Thiiringen. Reizvoll ist der Ausblick auf
das Tal der Unstrut. Die Neuenburg ist eine
sehr groBe Burganlage mit drei Bergfrieden,
einer Doppelkapelle mit Sdulen zumeist aus
belgischem schwarzem Kohlenkalkstein.
Mittwoch, 16. September 2020

Wir fahren an der Unstrut zur Kaiserpfalz
Memleben, eine eindrucksvolle z.T. ruinen-
hafte Anlage mit zwei Klosterkirchen aus
dem 10.und 13. Jahrhundert, mit erhaltener
Krypta und grofem Blumengarten. Im
Bereich des ehemaligen Kreuzganges gibt es
eine Ausstellung mit der Geschichte der
bedeutenden Anlage aus der Zeit der Otto-
nen. Nachmittags besichtigen wir in unmit-
telbarer Ndhe die Himmelsscheibe von

Nebra. Auf einem heute bewaldeten Berg in
der Ndhe wurde von Jugendlichen mit einem
Metallsuchgerdt die Metallscheibe aus
Bronze gefunden. Nach einem abenteuer-
lichen Weg durch Mitteleuropa wurde der
Jahrhundertfund mit Hilfe der Schweizer
Polizei in Basel den Deutschen {ibergeben.
In einem gelungenen, modernen Ausstel-
lungsbau inmitten der freien Landschaft mit
Schaukdsten, Filmvorfithrungen usw. wird
die Geschichte und Deutung der Himmels-
scheibe erldutert.
Donnerstag, 17. September 2020
Jetzt heilt es Abschied nehmen vom
kulturreichen Gebiet an Saale und Unstrut.
Auf dem Weg zur Autobahn machen wir noch
Rast in Bad Késen, welches durch Uberschul-
dung vor Jahren nach Naumburg eingeglie-
dert wurde. Wir gehen hier auf einem kleinen
Anstieg neben dem Feldgestinge zum
Gradierwerk. Hier wird die salzhaltige Sole
auf das mit Reisig belegte Holzgeriist
gepumpt, um die Luft salzhaltig fiir die
Atmungswege der meist Lungen- oder
Asthmakranken Kurgéste anzureichern.
Auf dem Riickweg besuchen wir im
»Romanischen Haus“ die berithmte Puppen-
sammlung von Kithe Kruse. Sie war eine
unternehmerische, handwerkliche und
kiinstlerisch begabte Frau, deren Leiden-
schaft die Herstellung von Puppen war, die
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fiir die Kinder natiirlich aussehen sollten z.B.

mit echtem Haar. Sie arbeitete und wohnte Leistungen

nach dem Krieg zeitweilig in Bad Kosen. Moderner Reisebus fir alle Fahrten gemaB
Weiter geht es iiber die Autobahn A4 zum  Programm

historischen Gasthaus in Miihlberg. Danach  Unterkunft im zentral gelegenen Hotel

geht es gestdarkt mit Erinnerungen und ,Zur Alten Schmiede” Naumburg mit

einem guten Essen nach Bonn. Frihstlcksbuffet und Kurtaxen

Diese Studienreise wurde von unserem  Abendessen im Restaurant "Zur Alten Schmiede"
Mitglied Manfred Stiitzer gestaltet, der uns  Eintrittsgelder fir Rosarium, Naumburger Dom,
begleiten wird.

Sondershausen, Gedenkstatte,

Memleben, Nebra, Romanisches Haus
Flhrungen Rosarium, Dom Naumburg, Stadt
Naumburg, Sondershausen Schloss,
Gedenkstatte.

Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder 785,00 Euro
Gaste 825,00 Euro
EZ-Zuschlag 110,00 Euro

Mindest-Teilnehmerzahl 20 Personen
Schriftliche Anmeldung
sofort, spatestens bis 9. Juni 2020

Anzahlung 160,00 Euro
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle 7:00 Uhr
Bonn, QuantiusstraBe 7:30 Uhr

ABK-Leitung

Klaus Romer

Verantwortlich im Sinne des Reiseverkehrsrechts:
oneworldtours, Bonn

(Es gelten die AGB des Veranstalters - s. Seite 65)

Anzeige

,»Ein schones Buch ist

wie ein Schmetterling.

Inhaberin:

Leicht liegt es in der
Barbara Ter-Nedden

Hand, entfiihrt uns von
einer Bliite zur nachsten
und lasst uns den

Himmel erahnen.

Laotse

Koblenzer StraBe 57
53177 Bonn-Bad Godesberg
info@parkbuchhandlung.de

www.parkbuchhandlung.de

Auskunft- und Bestellungen
Tel: 0228 352191 « Fax: 359021
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Kulturreise inden IRAN
- ein Staat in Vorderasien mit iiberwaltigender Kultur

und Sehenswiirdigkeiten... ein Mdrchen aus 1001 Nacht -

Der Iran ist eine Islamische Republik und wurde vor 1935 auf internationaler Ebene auch
Persien genannt. Es ist ein Staat in Vorderasien, der mit rund 80 Millionen Einwohnern zu
den 20 bevolkerungsreichsten und groften Staaten der Erde zdhlt. Hauptstadt, grofSte Stadt
und wirtschaftlich-kulturelles Zentrum, ist Teheran. Der Iran bezeichnet sich selbst seit der
Islamischen Revolution 1979 als Islamische Republik. Er besteht grof3teils aus hohem
Gebirge und trockenen, wiistenhaften Becken. Seine Lage zwischen dem Kaspischen Meer
und der Stra8e von Hormus am Persischen Golf macht ihn zu einem Gebiet von hoher
geostrategischer Bedeutung mit langer, bis in die Antike zuriickreichender Geschichte. Die
beiden Monarchen der Pahlavi-Dynastie betrieben eine Politik der Modernisierung und
Sdkularisierung. Die Unterdriickung der liberalen, kommunistischen und islamischen
Opposition fiihrte zu vielseitigen Spannungen, die in der Revolution von 1979 und dem
Sturz des Schahs kulminierten. Seitdem ist der Iran eine theokratische Republik, die von
schiitischen Geistlichen gefiihrt wird, an deren Spitze der Religionsfiihrer die Macht auf
sich konzentriert. Im Land befinden sich zahlreiche Stitten des UNESCO-Welterbes. Durch
seine Bodenschitze, allen voran die groBten Erdgas- und die viertgrofSten Erdolvorréte der
Welt, hat der Iran hohen Einfluss auf die Versorgung der Welt mit fossilen Energietrégern.
In diesem Land, welches sich langsam 6ffnet und von vielen Europdern besucht wird,
wollen wir unsere eigenen Eindriicke sammeln und sicher werden auch wir begeistert sein.

Freitag, 25. September Samstag, 26. September

08.30 Uhr ab Bad Godesberg, Stadthalle
09.00 Uhr ab Bonn, Quantiusstr. Fahrt zum
Flughafen Frankfurt mit Reisebus
14.10 Uhr mit LH 600 nonstop nach Teheran.
21.45 Uhr Ankunft in Teheran

- entsprechend dem derzeitigen Flugplan -
Treffen mit dem iranischen Reiseleiter, Fahrt
zum Hotel (2 Ubernachtungen in Teheran)

Unsere Entdeckungstour beginnt in der
iranischen Hauptstadt Teheran. Dort besu-
chen wir das Nationalmuseum, das dlteste
und wichtigste Museum des Landes mit Ex-
ponaten frithiranischer bis islamischer Zeit
sowie den Golestan-Palast (Palast des Rosen-
gartens ). Der Palast gehort zu den éltesten
historischen Monumenten und liegt im
Zentrum der Stadt. Danach unternehmen
wir zur Orientierung einen Stadtrundgang
sowie -rundfahrt. Nach dem Mittagessen
fahren wir in den Norden Teherans zum Saad
Abad Palastkomplex und dem Tajrischplatz.
Sonntag, 27. September
Fahrt nach Kashan, der Stadt der Rosen in
der Provinz Isfahan im zentralen Hochland.
Ringsum in den Bergen liegen die Rosenfel-
der, wobei hauptsidchlich Damascenerrosen
zur Rosendlgewinnung angebaut werden.
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Einen besonderen Anziehungspunkt stellt
der beriihmte persische Fingarten dar, der
von ergiebigen Wasserquellen aus den nahen
Bergen gespeist wird. Hier machen wir einen
ausgiebigen Spaziergang.

AnschlieSend besuchen wir ein traditionel-
les historisches ,Geschiftshaus’.

(1 Ubernachtung in Kashan)

Montag, 28. September

Wir verlassen Kashan und kommen in die

pittoreske Oasenstadt Nain, die am westli-
chen Rand der Wiiste Dascht-e-Kavir liegt.
Hier gibt es die typischen Lehmhé&user sowie

eine der dltesten Moscheen des Iran aus dem

10. Jahrhundert. Nain ist eines der traditio-
nellen Zentren der Teppichherstellung, die

wegen des erstklassigen Materials und der

Ausfiihrung sehr geschétzt und beliebt sind.
Ebenfalls interessant sind hier vor allem die

alte Freitagsmoschee und die Webereien, die

sich teilweise in Hohlen befinden.

Die Route fiihrt uns weiter nach Yazd.

(2 Ubernachtungen in Yazd)

Dienstag, 29. September

Der ganze Tag steht zur Verfiigung fiir die
Besichtigung der interessanten Wiistenstadt
Yazd, die eine der schonsten Stddte des Iran
ist. Die Stadt hat unzédhlige Moscheen, Mau-
soleen und weitere alte islamische und zo-
roastrische Gebdude. Alte Lehmhd&user, enge
Gassen mit teils {iberdachten Géangen sowie
zahlreiche Windtiirme prégen das Stadtbild.
AnschlieBend besuchen wir einen Feuertem-
pel und die ,Tiirme des Schweigens®.
Yazd ist seit 2017 UNESCO-Weltkulturerbe.
Mittwoch, 30. September

Die Route fiihrt uns weiter tiber Abarkuh, wo
wir ein Eishaus besichtigen.

Wir fahren weiter nach Persepolis, in die
weltberiihmte Residenzstadt der Achdmeni-
den. Weiterfahrt nach Shiraz, der,Stadt der
Rosen, des Weins und der Poeten“.

(2 Ubernachtungen in Shiraz)

Donnerstag, 1. Oktober

In Shiraz besichtigen wir die Mausoleen und
genieflen das wunderbare Flair dieser Anla-
gen. Der Eram-Garten, auch Paradiesgarten
genannt, ist ein Botanischer Garten. Er zdhlt
wegen seiner Schonheit, der Grof3e und sei-
nes Alters zu den bekanntesten Gérten der
Stadt und ladt zu einem ausgiebigen Spazier-
gang ein.

Freitag, 2. Oktober

Wir brechen nach Isfahan auf, welches mit
bunten Fassaden und goldenen Kuppeln
mitten in der iranischen Wiiste fasziniert.
Die Stadt ist ein grandioses Mosaik und ein
weltweites Schaufenster fiir iranische Kunst
und Kultur. Wir besichtigen Pasargad mit den
Ruinen der ersten Achdmeniden Residenz.
Anschliefend besuchen wir Nagsh-e-
Rostam, das persische , Tal der Konige*.
Samstag, 3. Oktober

Am Vormittag geniellen wir von der Terrasse
des Ali-Kapu-Palastes den Blick auf einen der
schonsten Pldtze der Welt: den Meidan-e-
Imam. Hier geben sich Moscheen und ande-
re Prachtbauten ein Stelldichein. Wir besu-
chen den Vierzig-Sdulen-Palast mit seinem
atemberaubenden Spiegelsaal und Fresken.
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Sonntag, 4. Oktober

Heute besuchen wir das Armenierviertel
Dschulfa mit der Kathedrale und Museum.
Weiterhin stehen die Freitagsmoschee sowie
die historischen Briicken iiber den ,trocke-
nen Fluss“ auf dem Programm. Noch etwa
bis vor 60 Jahren wurde die Briicke vom Ver-
kehr benutzt. Ggfls. haben wir ein Gespriach
mit einem Zoroastrier (religiose Glaubens-
gemeinschaft). In diesem Zusammenhang
besichtigen wir den Feuertempel, in dem das
Feuer seit Jahrhunderten brennt, er ist die
wichtigste zoroastrische Pilgerstétte im Iran.
Anschlielend bleibt Zeit z.B. fiir einen
Bummel im Basar.

Montag, 5. Oktober

Besuch der Moschee von Natanz, die aus
dem 14. Jahrhundert stammt. Sie ist eine
wunderbare Kombination von Stuckarbeiten,
Steinschnitzereien, besonderem Mauerwerk
und zeigt im Licht dunkelblau geflieste
Muster.

Wir fahren ins ,rote Dorf” nach Abyaneh, ein
historisches Dorf in der Provinz Isfahan.
Schmale Gassen und steile Wege fithren
durch das Dorf. Kleine Wildbéche flieSen
durch den Ort. Anschlielfend Fahrt zum
Flughafen nach Teheran

Dienstag, 6. Oktober

02.45 Uhr mit LH 601 nonstop von Teheran
nach Frankfurt

05.45 Uhr Ankunft in Frankfurt
- entsprechend dem derzeitigen Flugplan -
Fahrt mit Reisebus nach Bonn

Leistungen

Busfahrt von Bonn nach Frankfurt Flughafen und
zurlick

Linienflug mit Lufthansa nonstop von Frankfurt
nach Teheran und zurlck inkl. aller Flughafen-
steuern, Sicherheitsgeblhren und Kerosinzuschlage
(gemaB aktuellem Flugplan)

Reisebus und Busfahrer fur das Programm

im Iran

Busbegleiter fiir Sauberkeit und Service im Bus
Unterkunft in Hotels der landestypischen
Mittelklasse (4-Sterne und gutes 3-Sterne

Hotel in Shiraz)

Gepacktransport an den Flughafen und Hotels
Reichhaltiges Frihstick und Abendessen
Qualifizierte orts- und sachkundige iranische
Gasteflihrung an allen Tagen

Im Reisepreis sind 100 Euro Trinkgelder fir Reise-
leiter, Busfahrer und Busbegleiter enthalten
Eintritte und Fihrungen gemaB Programm
Nationalparkgebihren und 6kologische Steuern
Unterstiitzung bei der Visabeschaffung
Reisepreissicherungsschein

Teilnahmebeitrag

ABK-Mitglieder 1.950,00 Euro
Gaste 2.050,00 Euro
EZ-Zuschlag 320,00 Euro

Schriftliche Anmeldung

sofort, spatestens bis 23. Mai 2020
Anzahlung

Mindest-Teilnehmerzahl 20 Personen
ABK-Leitung

Marlies Trenkel

Verantwortlich im Sinne des Reiseverkehrsrechts:
oneworldtours, Bonn

(Es gelten die AGB des Veranstalters - s. Seite 65)
Zur Vorbereitung der Reise trifft sich die Gruppe
am Mittwoch, dem 27. Mai 2020 um 18.30 Uhr in
der Geschaftsstelle der ABK

390,00 Euro

60



15:00 bis 17:00 Uhr

JOURFIXE

Dienstag, 6. Oktober 2020

in der Geschaftsstelle der ABK

Der Wandel ehemaliger Tuchmacherstiadte
- Euskirchen und Bad Miinstereifel -

Bis vor einigen Jahrzehnten galt die
Tuchherstellung in Euskirchen als wichti-
ger Industriezweig. Aber die Konkurrenz
internationaler GroBunternehmen war so
grol3, dass sich die Tuchherstellung nicht
halten konnte. Der Besuch der Tuchfabrik
Miiller bedeutet einen Ausflugin die ersten
drei Jahrzehnte des 20. Jahrhunderts der
Textilmaschinenproduktion.

Im Jahr 1894 ersteigerte Ludwig Miiller
die alte Tuchfabrik in Euskichen-Kuchen-
heim und modernisierte den gesamten
Maschinenpark. 1903 erwarb er die zu
seiner Zeit modernste Dampfmaschine,
die wir auch heute noch besichtigen kon-
nen. Bis zur SchlieBung im Jahr 1961
arbeitete die Tuchfabrik Miiller mit dem
Maschinenbestand aus der Zeit um 1900.

Alte Tuchfabrik Euskirchen

In den folgenden Jahren fiel die Fabrik in
einen Dornréschenschlaf bis der LVR die
Tuchfabrik mit ihrem Maschinenpark und
den Gebduden erwarb. Heute befindet
sich in den Hallen ein technisches
Museum, in dem der alte Maschinenpark
liebevoll gewartet wird. Bei unserer
Fithrung werden uns Spinn- und Webma-
schinen vorgefiihrt, die uns eine authen-
tische und sehr lebensnahe Fabrikatmo-
sphére vermitteln.

Anschliel$end fahren wir weiter nach
Bad Miinstereifel. Hier kann jeder indivi-
duell zu Mittag essen. Gestarkt werden wir
dann die Stadt im Rahmen einer Fiihrung

,Von der Tuchmacherstadt zum City-
Outlet“ erkunden.
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Mit ihren prachtigen Bauwerken zeugt
die historische Altstadt noch heute von
erfolgreichen Handwerkern und Kaufleu-
ten. Diese besondere Atmosphére lockt
viele Besucher zum modernen Outlet-
Shoppen. Nach der Fithrung werden wir
Zeit haben um in Ruhe in der Innenstadt
einen Kaffee zu trinken oder in den iiber
30 Markenldden entlang der Fuligénger-
zone zu stobern oder um individuell das
Schwanen-Apotheken-Museum mit
seinen originalen Apothekergeriten aus
dem 19. und frithen 20. Jahrhundert zu
besuchen.

Stadthalle Bad Godesberg

Programmvorstellung 2021

Wir wollen unseren Mitgliedern

und allen Interessierten in entspannter
Atmosphére unser Jahresprogramm
2021 vorstellen.

Leitung
Norbert Kdnig

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus
Flhrung Tuchmuseum Mdller
Stadtflihrung in Bad Minstereifel
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder

Gaste

Schriftliche Anmeldung

sofort spatestens bis 14. September 2020
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle
Bonn, QuantiusstraBe
ABK-Leitung

Rosemarie Naib Majani

50,00 Euro
60,00 Euro

8:00 Uhr
8:30 Uhr

Wie in jedem Jahr wird eine Gruppe der ABK auch zu
diesem Jahresende eine Fahrt in eine interessante Stadt
unternehmen und gemeinsam das Neue Jahr begriiBen.

Wir werden Sie rechtzeitig in Infobriefen iiber Ziel und
Preis dieser Reise unterrichten.
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Die Stadt Neuwied

und die Herrnhuter Briidergemeinde
- Briidergemeinde Herrnhut, Schloss Engers und Feldkirche -

Der Herrnhuter Stern gilt als Ursprung
aller Weihnachtssterne. Er soll den Stern
von Bethlehem symbolisieren. Benannt ist
der Stern nach der Herrnhuter Briiderge-
meinde, die ihren Stammsitz in Herrnhut
in der Oberlausitz hat. Die Gemeinde ist
der Evangelischen Kirche in Deutschland
angeschlossen und arbeitet sowohl in der
Okumene als auch im Bund ev. Freikirchen
mit.

In der Stadt Neuwied siedelte sich auch
eine Herrnhuter Briiddergemeinde Mitte
des 18. Jh. an. Das von ihr damals bewohn-
te Viertel bestand aus einfachen, im ein-
heitlichen Baustil errichteten Hidusern
und ist bis heute erhalten geblieben.

Wiéhrend einer Fithrung werden wir
die Geschichte der Herrnhuter Briiderge-
meinde kennen lernen und auch ihre
Kirche mit ihrem schlichten Betsaal, die
sich harmonisch in die H&userzeile
einreiht, werden wir besuchen.

Anschlielend fahren wir zum Schloss
Engers, um zu Mittag zu essen. Schloss
Engers ist ein Juwel des Rokoko. Johannes
Seitz, ein Meisterschiiler von Balthasar
Neumann, entwarf es als Lust- und Jagd-
schloss nach franzoésischem Vorbild.
Heute gehort es nach umfassender
Renovierung und Umriistung fiir musika-
lische Zwecke der Stiftung Villa Musica.
Wir lassen uns wdhrend einer Fiihrung
von der Schonheit dieses Schlosses gefan-
gen nehmen.

Zum Abschluss unserer Tagestour
fahren wir zur Feldkirche, einem ein-
drucksvollen spatromanischem Bauwerk,
das sich ca. 50 m oberhalb der Rheinebene
erhebt. Hier werden wir, wenn maoglich,

die nach Entwiirfen von Prof. Meister-
mann und der Glasmalerwerkstatt Hans
Bernhard Gossel neu entstandenen Fens-
ter besichtigen. Das Zusammenspiel der
modernen, abstrakten Fensterflachen mit
dem uralten, romanischen Baukérper
verleiht mit seinem Farbenspiel dem
Innenraum ein besonderes Licht.

Herrnhuter-Kirche

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus
Fhrung in Neuwied

Flhrung Schloss Engers
Mittagessen
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder

Gaste

Schriftliche Anmeldung
sofort, spdtestens bis 7. August 2019
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle
Bonn, QuantiusstraBe
Leitung

Rosemarie Naib Majani

60,00 Euro
70,00 Euro

9:00 Uhr
9:30 Uhr



Romantischer Weihnachtsmarkt

Schloss Griinewald, Solingen-Grafrath
- der traditionelle Kunsthandwerkermarkt mit mittelalterlichem Flair -

«

Der ,Romantische Weihnachtsmarkt
in Solingen-Grifrath findet 2020 bereits
zum 17. Mal statt und ist mittlerweile weit
tiber die Grenzen des Bergischen Landes
hinaus bekannt. In den vergangenen
Jahren ist er bereits mehrfach zu einem
der ,schonsten Weihnachtsmarkte“ aus-
gewdhlt worden. Nur an insgesamt sechs
Tagen am 3. und 4. Advent wird das
historische Geldnde von Schloss Griine-
wald mit knisternden Feuerkorben, bezau-
bernden Fackeln und Kerzenlichtern in
eine traumhafte Lichtstimmung versetzt.
In den vergangenen Jahren waren viele
Tausend Besucher begeistert von der
Atmosphdre in der Parkanlage von Schloss
Griinewald: eine komplett illuminierte
Parklandschaft mit {iber 1500 Meter
Lichterketten, Fackeln entlang der Wege
und Feuerkorbe verfithrten die Besucher
in der Ddimmerung in eine méarchenhafte
Traumwelt.

Im Mittelpunkt stehen ca. 110 der
besten Designer, Kiinstler und Kunsthand-
werker, die teilweise ihr Handwerk vorfiih-
ren. Sie offerieren ihre ausschliellich
selbstgefertigten Unikate: Stimmungsvolle
Lichtobjekte, Schmuckunikate, Glas- und
Papierkunst, Skulpturen aus Holz und
Keramik, Textilien aus Wolle, Filz und Sei-
de, gebundene Biicher, Spielzeug, Puppen,
Teddybdren und viele andere Uberra-
schungen zur Weihnachtszeit.

Es duftet nach heilem Gliithwein,
schwedischem Glogg und frischen
Maronen. Seit Jahren sind die mittelalter-
lichen Ritterspiele ein Renner, aber auch
der original Flammlachs oder Elsdsser

Flammbkuchen bilden ein aullergewdhn-
liches kulinarisches Angebot fernab von
Currywurst und Pommes.

Schloss Griinewald

Leistungen

Fahrt im modernen Reisebus (Jablonski)
Stadtfiihrung Solingen-Grafrath
Eintritt Weihnachtsmarkt
Teilnahmebeitrag
ABK-Mitglieder

Gaste

Schriftliche Anmeldung

sofort, bis spatestens 1. November 2020
Busabfahrt

Bad Godesberg, Stadthalle
Bonn, QuantiusstraBe
ABK-Leitung

Marlies Trenkel

50,00 Euro
60,00 Euro

9:00 Uhr
9:30 Uhr



Gemeinniitzigkeit

Der ABK ist vom Finanzamt Bonn-Auf3en-
stadt unter der Steuer-Nr. 206/5851/0207 die
Gemeinniitzigkeit bescheinigt worden.
Spenden und Beitriage konnen von der Ein-
kommensteuer abgesetzt werden. Als Beleg
fiir das Finanzamt gentigt der Kontoauszug
der Abbuchung.

Bei Spenden iiber € 200 wird auf Wunsch
eine Spendenbescheinigung ausgestellt.

Mitgliedsbeitrag

Der Jahresbeitrag betrdgt ab 2019 30,00 EUR,
fiir Ehe-/Lebenspartner 15,00 EUR, insge-
samt 45,00 EUR. Fiir jedes weitere Familien-
mitglied 5,00 EUR. Der Beitrag wird durch
Lastschrift im ersten Quartal des Jahres
eingezogen (Lastschriftmandat auf Seite 70).

Familienmitglieder

Um auch Familien mit Kindern die Teilnah-
me an unseren Veranstaltungen zu ermogli-
chen, gilt folgende finanzielle Regelung: Fiir
Kinder, die sich nachweislich noch in der
Ausbildung befinden, ist ein erméfigter Bei-
trag in Hohe von 50 Prozent des jeweiligen
Teilnahmeentgeltes zu zahlen.
Studienreisen sind hiervon ausgenommen.

Adressendnderung

Wir bitten Sie, eine Anderung Threr Adresse
direkt der ABK-Geschiftsstelle mitzuteilen,
damit wir Thnen weitere Informationen
zusenden konnen. Ebenso bitten wir um
die Angabe Ihrer e-mail-Adresse.

Kontendnderung

Wir bitten, Anderungen Ihrer Kontoverbin-
dung ebenfalls umgehend der ABK-
Geschiftsstelle mitzuteilen. Die Banken
berechnen fiir Fehlbuchungen/Riickbu-
chungen hohe Kosten.

Busabfahrten

Die ,ABK-Busse“ fahren von zwei Stellen in
Bonn und Bad Godesberg ab. Die Abfahrts-
zeiten entnehmen Sie bitte den Hinweisen
zu der jeweiligen Veranstaltung im
Programmbheft bzw. im Infobrief.
Abfahrtsort Bad Godesberg:

Stadthalle, Endhaltestelle der U-Bahn.
Abfahrtsort Bonn:

Quantiusstrale, hinter dem Hauptbahnhof.
Bitte den beabsichtigten Zusteigeort (Bonn
oder Bad Godesberg) jeweils auf dem
Anmeldeformular ankreuzen.

Haftungsausschluss, Programmaédnderungen

Die ABK tibernimmt keine Haftung fiir Sach-
und Personenschdden wéhrend ihrer Veran-
staltungen. Anderungen des angekiindigten
Programms aus wichtigem Grund bleiben
vorbehalten.

Wird die Mindest-Teilnehmerzahl fiir Veran-
staltungen, Tagesfahrten und Studienreisen
nicht erreicht, kann die ABK die Veranstal-
tung/Studienreise absagen. Die ABK wird die

angemeldeten Teilnehmer/-innen rechtzeitig
informieren, Ersatzanspriiche bestehen nicht.

Anmeldung und Teilnahmebeitrag

im Lastschriftverfahren

Die Anmeldung zu einer Veranstaltung hat
schriftlich oder per e-mail zu erfolgen. Die
Anmeldung wird Thnen schriftlich oder per
e-mail bestitigt. Bei Uberbuchung einer
Veranstaltung gilt fiir die Berticksichtigung
der Teilnehmer das Datum des Eingangs der
Anmeldung.

Die Anmeldungen bitten wir schriftlich oder
per e-mail an unsere Geschiftsstelle zu richten.
Sie ist nur giiltig, wenn gleichzeitig die
Erlaubnis erteilt wird, den Teilnahmebeitrag,
bei mehrtédgigen Studienreisen auch den
Anmeldebeitrag, durch Lastschrift einzuzie-
hen. Bitte verwenden Sie die dafiir vorgese-
henen Anmeldeformulare.
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Nach Ablauf der Anmeldefrist bitten wir,
Riickfragen direkt an die im Programmbheft
jeweils angegebene ABK-Leitung zu richten.

Nach Ablauf der im Programmbheft ausgewie-
senen Anmeldefrist erfolgt die Abbuchung
von Threm Konto.

Nur bei mehrtégigen Studienreisen erhalten

Sie eine schriftliche Reisebestitigung.

Sie erhalten eine schriftliche oder telefoni-
sche Absage, falls Ihre Anmeldung nicht mehr

berticksichtigt werden kann oder die Veran-
staltung nicht durchgefiihrt wird.

Wenn bei kurzfristigem Riicktritt (bis 7 Tage

vor Beginn) von einer Studienfahrt oder sons-
tigen Veranstaltung kein Ersatz gestellt wer-
den kann, miissen wir leider den vollen Teil-
nahmebeitrag einbehalten.

Datenschutz

Nach dem Inkrafttreten der Datenschutz-
grundverordnung am 25.05.2018 hat vor
allem der Umgang mit personenbezogenen
Daten neue Aufmerksamkeit erhalten.

Die ABK e.V. verfiigt iiber personenbezogene

Daten (Namen, Anschriften, Dauer der Mit-
gliedschaft, Kontonummern) ihrer Mitglieder,
die fiir die Betreuung und Verwaltung der
Mitgliedschaft (Einladungen, Mitteilungen,
Abbuchungen usw.) notwendig sind. Mit dem

Antrag auf Mitgliedschaft und der Angabe der
entsprechenden Daten ist im Regelfall auch

die Zustimmung zur Speicherung dieser
Daten erteilt worden. Die ABK stellt diese

Daten Dritten (z.B. fiir Werbezwecke) in kei-
nem Fall zur Verfiigung.

Bei Studienreisen und anderen Veranstaltun-
gen werden in der Regel personenbezogene

Daten (vor allem die Namen) an Reiseveran-
stalter fiir Hotel-, Flugbuchungen usw.
weitergegeben. Die Reiseveranstalter sind

vertraglich und durch ihre AGB gehalten, von

diesen Daten nur den bestimmungsmafigen

Gebrauch zu machen. Auch hier ist eine nicht
notwendige Weitergabe an Dritte ausge-
schlossen.

Die Mitglieder der ABK und Géste, die an
Veranstaltungen teilnehmen, haben ein Aus-
kunfts- und Berichtigungsrecht hinsichtlich
der bei der ABK gespeicherten personenbe-
zogenen Daten, ebenso wie ein Léschungs-
recht bei Beendigung der Mitgliedschaft bzw.
der Teilnahme als Gast. Falls Sie diese Rechte
ausiiben wollen, setzen Sie sich bitte
(moglichst schriftlich) mit der ABK-Geschifts-
stelle in Verbindung. In Zweifelsféllen wird der
Vorsitzende die Angelegenheit mit IThnen
besprechen.

Falls Sie das ,,ABK-aktuell“ nicht mehr erhal-
ten wollen (per Postversand oder e-mail),
teilen Sie uns dies bitte gleichfalls mit.
Dasselbe gilt fiir das jahrliche Programmbheft.
Solange wir nichts von Thnen horen, gehen
wir davon aus, dass Sie diese Dokumente -
wie bisher — weiter erhalten wollen.

Hinsichtlich des Internet-Auftritts der ABK
(www.abk-bonn.de) finden Sie dort eine aus-
fithrliche Datenschutzerklarung. Online-
Formulare haben wir zur Steigerung der
Sicherheit verschliisselt.

Den aktuellen Text der Satzung kdnnen Sie nachlesen im Internet unter:

www.abk-bonn.de

Die Satzung kann auch in der Geschiftsstelle angefordert werden.
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1. Reiseveranstalter

Soweit bei Studienreisen ein Reiseveranstal-
ter namentlich genanntist, tritt die ABK nur
als Vermittler auf.

Vertragliche Beziehungen kommen aus-
schlieBlich zwischen den Teilnehmenden
und dem jeweiligen Reiseveranstalter
zustande.

2. Vertragsabschluss

Mit der schriftlichen Anmeldung bei der ABK
bietet die Teilnehmerin/der Teilnehmer den
Abschluss eines Reisevertrages an. Dieser
erfolgt durch den Anmeldenden auch fiir alle
in seiner Anmeldung aufgefiihrten weiteren
Teilnehmer.

Mit der Reisebestitigung tritt die/der Anmel-
dende in ein Vertragsverhiltnis mit dem
Reiseveranstalter ein. Hierbei gelten die
Allgemeinen Geschiftsbedingungen (AGB)
des jeweiligen Reiseveranstalters, die der
Reisebestétigung beigelegt und von der
Teilnehmerin/dem Teilnehmer bestétigt
werden miissen.

15:00 bis 17:00 Uhr

JOURFIXE

3. Zahlungen

Nach Vertragsabschluss wird eine Anzahlung
fallig. Die Hohe der Anzahlung richtet sich
nach den Vertragsbestimmungen des jewei-
ligen Reiseveranstalters. Anzahlung und
Reisepreis werden durch die ABKim Inkasso
fiir den Reiseveranstalter eingezogen.
Hinzu kommt ein Vermittlungsbeitrag fiir die
ABK.

4. Leistungen

Die vereinbarten Leistungen sind in der
jeweiligen Beschreibung der Reise im
Programm der ABK unter , Leistungen® auf-
gefiihrt. Ein Abweichen hiervon ist bei
Anderungen nur aus sachlich berechtigten,
erheblichen und/oder nicht vorhersehbaren
Griinden moglich. Die Teilnehmenden wer-
den hieriiber rechtzeitig informiert.

5. Stornobedingungen

Eventuelle Stornierungen sind der ABK
umgehend schriftlich oder per E-Mail
anzuzeigen. Bei mehrtédgigen Reisen gelten
die Stornobedingungen (Reiseriicktritts-
bedingungen) der jeweils fiir die Veranstal-
tung benannten Reiseveranstalter.

Wir empfehlen dringend den Abschluss
einer Reiseriicktrittskosten-/Reiseabbruch-
Versicherung.

Dienstag, 3. November 2020 und Dienstag, 1. Dezember 2020

in der Geschaftsstelle der ABK
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Postanschrift: (Diese Seite kdnnen Sie kopieren

Arbeitsgemeinschaft fiir Bildung und Kultur fiir Inre Anmeldungen)
Bonn und Umgebung e.V.
Am Kurpark 7

53177 Bonn [ 1Bonn [ |Bad Godesberg

Gewlinschter Bus-Einstieg:

Hiermit melde/n ich/wir mich/uns an fiir die ABK-Veranstaltung/Studienreise:

Veranstaltung/Studienreise:

am vom bis

1. Name, Vorname: |:| Mitglied |:| Gast

Anschrift:

Telefon: E-Mail:
2. Name, Vorname: |:| Mitglied |:| Gast

Anschrift:

Telefon: E-Mail:

Sonderwinsche (z.B. Einzelzimmer)

Der Teilnahmebeitrag fir diese ABK-Veranstaltung wird per Lastschrift von meinem Konto abgebucht

Konto bekannt |:|

IBAN:

Beachten Sie bitte, dass lhre Anmeldung nur beriicksichtigt werden kann, wenn sie
- vollstandig ausgefiillt ist

- innerhalb der Anmeldefrist der ABK vorliegt und

- der Teilnahmebeitrag von Ihrem Konto abgebucht werden kann.

Es werden mit dieser verbindlichen Anmeldung die Hinweise im ABK-Programmheft anerkannt. Die ABK
Uibernimmt fiir ihre Veranstaltungen keine Haftung fiir Personen- oder Sachschadden, soweit diese nicht
auf einem vorsatzlichen oder grob fahrldssigen Verhalten der ABK beruhen.

Ich bin/wir sind damit einverstanden, dass die ABK e.V. personenbezogene Daten einschlieBlich Kontodaten fiir
die Zwecke der Durchfiihrung der Veranstaltung speichert und - soweit erforderlich - an Reiseveranstalter insbe-
sondere zu Buchungszwecken weitergibt. Fiir von der Veranstaltungsdurchfiihrung nicht gebotene Zwecke findet
keine Weitergabe der Daten statt.

Datum: Unterschrift:

68



Bitte einsenden an:
ABK-Geschaftsstelle
Am Kurpark 7
53177 Bonn

Ich werde Mitglied der Arbeitsgemeinschaft fiir Bildung und Kultur Bonn und Umgebung e.V.
und erkenne mit meiner Unterschrift die Satzung der ABK an.

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

Beruf: Telefon:

Mobil-Telefon: e-Mail:

Anschrift:

StraBe:

Postleitzahl: Ort:

Ich bin/wir sind damit einverstanden, dass die ABK e.V. personenbezogene Daten einschlieBlich
Kontodaten fir die Zwecke der Mitgliederbetreuung speichert.

Datum Unterschrift

Familienmitglieder, die ebenfalls ABK-Mitglied werden wollen.
Name, Vorname, Geb.-Datum, Beruf).

Geworben von:

Name:

Anschrift:
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Arbeitsgemeinschaft fiir Bildung und Kultur
Bonn und Umgebung e.V.

Am Kurpark 7

53177 Bonn

Betr.: Lastschriftmandat zum Einzug von Forderungen mittels Lastschrift

Hiermit ermdchtige/n ich/wir Sie, widerruflich, den satzungsgemaBen Jahresbeitrag bei Falligkeit zu
Lasten meines/unseres Kontos mittels Lastschrift einzuziehen.

Mitgliedsbeitrag:
Der Jahresbeitrag betrédgt 30,- EUR, fiir Ehegatten/Lebenspartner 15,- EUR,
insgesamt 45,- EUR, fiir jedes weitere Familienmitglied 5,- EUR

Jahresbeitragshdhe: EUR

Beginn des Einzugs:

IBAN:

Kontoinhaber:

Ort, Datum Unterschrift
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VORSITZENDER STV.VORSITZENDER K. SCHATZMEISTERIN

Dr. Norbert Konig Klaus Romer Rosemarie Naib Majani  Marlies Trenkel

Bernkasteler Str. 1 Pappelweg 6 Sibyllenstr. 17 Flurgasse 4

53175 Bonn 53347 Alfter 53173 Bonn 53639 Kdnigswinter

Tel. 017354611 44 Tel. (0228) 7481031  Tel. (0228) 3627 80 Tel. (02223) 3487

nkoenigd9@yahoo.co.uk klaus.roemer@gmx.de roma.naib.majani@ marliestierie@yahoo.de
t-online.de

;'i
f

Gudrun Bernhardt Christine Crott Herta Friede M.A.
Wolkenburgstr.7 )

Pappelweg 66 53177 Borm Elisabeth-Mayer-Str.2

53177 Bonn 53177 Bonn

Tel. (0228) 36 33 88
Fax (0228) 36 44 48
c.crott@t-online.de

Tel. (0228) 32 61 94
g-bernhardt@gmx.net

Tel. (0228) 36 97 680
herta.friede@web.de

Liesel Heppekausen Klaus Thiising
Mauerseglerweg 18 A Argelanderstrasse 125
53127 Bonn 53115 Bonn

Tel. (0228) 242 67 092 Tel. (0228) 21 89 23

info@liesel-heppekausen.de - klaus.thuesing@gmx.de



seit 1951

Arbeitsgemeinschaft
fiir Bildung und Kultur
Bonn und Umgebung e.V.

Machen Sie sich selbst ein Bild -
besuchen Sie die Veranstaltungen der ABK und
nehmen Sie an den Studienfahrten teil.

Werben Sie in lhrem Bekanntenkreis fiir die ABK.
Der Mitgliedsbeitrag betrdgt 20 Euro im Jahr,
fiir den Ehe-/Lebenspartner 10 Euro.

Anfragen und Anmeldungen richten Sie bitte an:

ABK-Geschaftsstelle
Am Kurpark 7
53177 BONN

Telefon: (0228) 21 46 44
info@abk-bonn.de
www.abk-bonn.de

Bankkonto:
Sparkasse Koln/Bonn
IBAN. DE14 3705 0198 0020 0022 42






